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 چکیذٌ

ؾبظی زض عَٛ ظٔبٖ ثٝ ٔقٙی فسْ وبٞف اعٕیٙبٖ زض  ؽطفیت آٔبزٜ مقذمٍ:

. ٞسف ایٗ پػٚٞف اؾتٔٛضز ٚلبیـ ٟٕٔی وٝ زض آیٙسٜ ضخ ذٛاٞس زاز، 

 ـ ؾبظی ظٔب٘ی ٚ زؾت ثطتطی ثطوٙف فهتآٔبزٜ تأثیطثطضؾی 

ضٚـ اخطای ایٗ تحمیك ٘یٕٝ  :ريش قٙبذتی )ظٔبٖ ٚاوٙف( ثٛز. ضٚاٖ

وٙٙسٌبٖ قطوت افعاض ٔحمك ؾبذتٝ ا٘دبْ ٌطفت.ٚؾیّٝ ٘طْ ٝ ثٝتدطثی ثٛز و

٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ زذتط زا٘كٍبٜ قٟیس چٕطاٖ اٞٛاظ ثٛز٘س  40ایٗ پػٚٞف 

ٌیطی ٞسفٕٙس ا٘تربة ٚ زض زٚ ٌطٜٚ زؾت ثطتطی چپ نٛضت ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ ثٝ

اخطا  ٞب آٖٚ ضاؾت لطا ٌطفتٙس. پطؾكٙبٔٝ زؾت ثطتطی ازیٙجٛضي زض ٔٛضز 

ٌیطی  ٌطٚٞی ثب ا٘ساظٜ عطح تحّیُ ٚاضیب٘ؽ زضٖٚ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ازٜز. قس

ٞب اؾتفبزٜ ٚتحّیُ زازٜ ثطای تدعیٝ ٚ ٘یع اظ آظٖٔٛ تقمیجی ثٛ٘فطٚ٘یتىطاضی 

( ٚ ذیّی 5/0ٞبی ذیّی وٛتبٜ )٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ پیف زٚضٜ َب:یبفتٍ قس.

زؾتبٖ ظٔبٖ  ٌطزز ٚ ٘یع چپ( ثبفث افعایف ظٔبٖ ٚاوٙف ٔی5/3ثّٙس )

اٍِٛی پبیساض  گیزی:وتیجٍزؾتبٖ زاقتٙس.  تطی ٘ؿجت ثٝ ضاؾت ٚاوٙف وٛتبٜ

وبضٌیطی اؾتطاتػی وٙتطَ  زؾت ضاؾت ٚ چپ ثطای وٙتطَ حطوت ٚ ثٝ

ٞبی ٞب ایٗ اؾت وٝ ٔؤِفٝایٗ تفبٚت احتٕبلاً فّت حطوت ٔتفبٚت ٞؿتٙس.

 قٛ٘س.ظـ ٔینٛضت اذتهبنی پطزأغعی ثٝ ی حطوتی ٔرتّف زض زٚ ٘یٕىطٜ

ٞبی ٔرتّف ثٟتط ؾبظی افطاز ثطای اخطای ٟٔبضت ٕٞچٙیٗ خٟت آٔبزٜ

 ٞبی ذیّی وٛتبٜ ٚ ذیّی ثّٙس اختٙبة وطز.اؾت اظ پیف زٚضٜ
 

ؾبظی، زؾت ثطتطی، ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ، ظٔبٖ  آٔبزٜ :یذیياژگبن کل

 .ٚاوٙف ا٘تربثی

 

Abstract 

Introduction: Preparation capacity in the course of time 

does not mean low confidence about important events that 

will occur in the future. The aim of this study was to 

evaluate the effect of long preparation and handedness on 

the neuropsychological performance (ie, reaction time). 

Methods: The method of this study was semi-

experimental which was performed by a self-made 

software. The participants were 40 female students at 

Shahid Chamran University who were selected through 

purposive sampling and were divided in two groups of left 

and right handedness. Edinburgh Handedness Inventory 

was administered to them. Repeated measure analysis of 

variance and Bonferroni post hoc test intergroup for data 

analysis were used. Findings: The findings showed that 

very short (0/5 seconds) and very long (3/5 seconds) 

foreperiods would result in the increase in the reaction 

time, and that left-handed individuals were associated with 

shorter reaction times compared with their right-handed 

counterparts. Conclusion: Sustainable pattern of right and 

left hands to control the movement and the deployment 

strategies are different. Apparently, the cause of these 

differences is that different motor components specifically 

processed in two cerebral hemispheres. Moreover, for 

preparing people to perform different skills it is better to 

avoid too short and too long foreperiodes. 

 

Keywords: Preparation, Handedness, Simple Reaction Time, 

Choice Reaction Time. 
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 مقذمٍ

 ا٘ؿبٖ، ضفتبض ثطضؾی ٞبی ضٚـ ثٟتطیٗ اظ یىی

 ایٗ اؾت؛ ٞب ٔحطن ثٝ پبؾد چٍٍٛ٘ی ٔغبِقٝ

 اعلافبت پطزاظـ فطآیٙسٞبی زٞٙسٜ ٘كبٖ ٔغبِقبت

 ـ فهت 1ٚضیاؾت. وٙف پبؾد اخطای قطٚؿ ٚ

 ظٔب٘ی فبنّٝ ثٝ ٚاوٙف(، )ظٔبٖ 2قٙبذتی ضٚاٖ

 ٌفتٝ پبؾد قطٚؿ تب ٔحطن ٔٙتؾطٜ غیطٜ اضائٝ

 پیف حطوتی ثرف زٚ زاضای ظٔبٖ ٚاوٙف ٛز.قٔی

 زض ٌیطیتهٕیٓ ٚ قٙبذتی، ازضاوی فطایٙسٞبی وٝ

 قسٖ زضٌیط حطوتی، قبُٔ ثرف ٚ زضٌیط٘س آٖ

)قّتٖٛ ٚ  اؾت فُٕ اخطای زض ذبنی فضلات

(. فبنّٝ 2010، 4ٚ وّٛ٘یٛظ ٚ زیسضؾچ 3وٕبض

ظٔب٘ی اظ ِحؾٝ اضائٝ ٔحطن تب ظٔبٖ پبؾد زازٖ ثٝ 

ٞٙسٜ ؾطفت خطیبٖ فطایٙسٞبی ز حطوت، ٘كبٖ

فهجی، قٙبذتی ٚ فطایٙسٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔحطن زض 

، 5)چیتیجبثٛ قٛزؾیؿتٓ حؿی آظٔٛز٘ی ایدبز ٔی

ٌیطی ظٔبٖ ٚاوٙف فلاٜٚ ثط  ضٚـ ا٘ساظٜ(. 2014

 تأثیطوبضثطزٞبی ٔتقسز زض ٚضظـ ثطای ثطضؾی 

ٞبی فهجی ٚ نسٔبت ٚ ٕٞچٙیٗ  ا٘ٛاؿ ثیٕبضی

ضیعی ٚ تِٛیس حطوبت  بٔٝظٔبٖ ٔٛضز٘یبظ ثطای ثط٘

قسٜ اؾت. ثطای ٔثبَ قبذم ظٔبٖ  ؾطیـ اؾتفبزٜ

ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ ا٘تربثی ثطای ثطضؾی تٛا٘بیی 

قسٖ ثطای اخطای  ثیٕبضاٖ پبضویٙؿٛ٘ی زض آٔبزٜ

تٛا٘بیی افطاز  وبضضفتٝ اؾت. افٕبَ ٔرتّف ثٝ

ٔجتلاثٝ فّح ٔغعی ٘یع ثب اؾتفبزٜ اظ ظٔبٖ ٚاوٙف 

                                                 
1. Functions 

2. Neuropsychology 

3. Shelton & Kumar 
4. Colonius & Diederich 

5. Chittibabu 

لطاضٌطفتٝ اؾت )آلاٖ ٚ ی ٔٛضزثطضؾقسٜ  تفىیه

(. ٚؽیفٝ ٟٔٓ حؽ ثیٙبیی قٙبؾبیی 6،1991ٌیجٖٛ

ؾبذتبض فیعیىی ٔحیظ، ثبظیبثی ٚ حطوت اقیب زض 

. عجك ٘ؾطیٝ قٙبؾبیی ؾیٍٙبَ، افطاز اؾتٔحیظ 

تٛا٘ٙس ٚ قٛ٘س، أب ٕ٘یپیٛؾتٝ ثٕجبضاٖ اعلافبتی ٔی

ضؾیسٜ ضا زض ِحؾٝ پطزاظـ  ٞبی ٔحطن٘جبیس تٕبْ 

ٞب ٚ ٕیت زاضز تٛخٝ ثٝ ٔحطنوٙٙس. آ٘چٝ اٞ

ٞبی ٔطثٛط ثٝ اخطای تىّیف اؾت ٘كب٘ٝ

(. 1395ثٛعبِجیبٖ اِیبزضا٘ی ٚ ٘عاوت اِحؿیٙی، ا)

ثط تٛا٘بیی  تأثیطٌصاضظٔبٖ ٚاوٙف ثیٙبیی اظ فٛأُ 

 (.2007، 7)ظضوٛ اؾتازضاوی ٚضظقىبضاٖ 

پػٚٞكٍطاٖ زض تحمیمبت ٔطثٛط ثٝ وٙتطَ 

الساْ ثٝ ا٘دبْ وبض ٚ حطوتی ثطای ٘بٔیسٖ آ٘چٝ ثیٗ 

ؾبظی  افتس اظ ٚاغٜ آٔبزٜ قطٚؿ فُٕ اتفبق ٔی

ؾبظی، ظٔب٘ی اؾت وٝ  وٙٙس. آٔبزٜ اؾتفبزٜ ٔی

تٛؾظ یه ؾیٍٙبَ ٞكساضزٞٙسٜ، لجُ اظ ٔحطن 

ؾبظی زض  قٛز. ٔٙؾٛض اظ آٔبزٜ ضطٚضی اضائٝ ٔی

ؾبظی ذبل زؾتٍبٜ حطوتی اؾت وٝ  ایٙدب، آٔبزٜ

قٛز )تٛٔبؾچه،  فمظ لجُ اظ آغبظ فُٕ فقبَ ٔی

فبنّٝ  (.2011، 9؛ ٍٔی2011ُ 8ویعَ ٚ ٞبفٕٗ

ثبـ تب ؽٟٛض ٔحطن ظٔب٘ی ثیٗ اضائٝ فلأت آٔبزٜ

اٍِٛی پیف زٚضٜ، زض انّی پیف زٚضٜ ٘بْ زاضز. 

عٛض ٚؾیـ ٔٛضزاؾتفبزٜ  حٛظٜ ضٚا٘كٙبؾی ثٝ

 ٞبی ظیبزی زض تٛنیف ایٗ ٔٛضٛؿلطاضٌطفتٝ ٚ زازٜ

وٙٙس ثیٙی ٔیٜ ضا پیفٞب چٍٛ٘ٝ ٚلبیـ آیٙسوٝ ا٘ؿبٖ

                                                 
6. Allan & Gibbon 
7. Zwierko 
8. Thomaschke, Kiesel & Hoffmann 

9. Magil 
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 1395 ثٟبض (،4، )پیبپی اَٚقٕبضٜ ، زْٚفهت ضٚا٘كٙبؾی، ؾبَ  پػٚٞكیفهّٙبٔٝ فّٕی ـ 

  

 

، فطذی، ٕ٘بظی ظازٜ ظازٜ اضائٝ ٌطزیسٜ اؾت )قفیـ

 (.1393 ٚ قید،

لجَٛ ثطای اثط پیف  یىی اظ تٛضیحبت لبثُ

ؾبظی ظٔب٘ی  زٚضٜ ثط ظٔبٖ ٚاوٙف ٔطثٛط ثٝ آٔبزٜ

ؾبظی ثیكتط ثطای  ٚ فسْ لغقیت ظٔبٖ اؾت. آٔبزٜ

تطی  وٛتبٜ RTپبؾد ثٝ ٔحطن ضطٚضی، ٔٙدط ثٝ 

ؾبظی لجُ اظ ٔحطن ضطٚضی،  . ؾغح آٔبزٜقٛز ٔی

ثؿتٍی ثٝ عَٛ پیف زٚضٜ زاضز، ٚلتی پیف زٚضٜ 

وٙٙسٌبٖ  ثٝ قىُ تهبزفی ٚ ٔتفبٚت ثبقس، قطوت

ثطای پبؾد ثٝ ٔحطن ضطٚضی وٕتط آٔبزٜ ٞؿتٙس 

تط اظ پیف  ثیٙی ظٔب٘ی ٔقٕٛلاً ثؿیبض ضقیف ٚ پیف

أب ٚلتی پیف زٚضٜ ثٝ قىُ ؛ زٚضٜ ثبثت اؾت

وٙٙسٌبٖ آٔبزٌی ثیكتطی ثطای  قطوت ثبثت ثبقس

تٛا٘ٙس حسؼ ثع٘ٙس وٝ  اضائٝ ٔحطن زاض٘س ٚ ٔی

ٔحطن ٞسف ؽبٞط ذٛاٞس قس )لافلأٝ، ظاوی، 

؛ وبضزٚؾِٛیت، ٔبٔؿیٗ 2015، 1ٌبٔبچٝ ٚ ٌطا٘سیٗ

 (.2009، 2ٔبٔؿیٗ ٚ ٌٛضیب

 تأثیط( ثب فٙٛاٖ 1963) 3٘تبیح پػٚٞف غثّیػٚا

ظٔبٖ ثط  ٞب آٖوٙٙسٜ ٚ فبنّٝ ثیٗ  فلائٓ آٌبٜ تأثیط

ٚاوٙف ؾبزٜ ٘كبٖ زاز ظٔب٘ی وٝ ٞیچ فلأت 

تطیٗ  ثبقی اؾتفبزٜ ٘كس ظٔبٖ ٚاوٙف عٛلا٘ی آٔبزٜ

ثبـ اضائٝ  ِٚی ٚلتی فلأت آٔبزٜ ظٔبٖ ضا زاقت

قس ٚ ٘یع زض تحمیك  تط وٛتبٜقس ظٔبٖ ٚاوٙف 

زیٍطی وٝ ثبٞسف فبنّٝ ثیٗ زٚ فلأت 

یٗ ث تط وٛتبٜفبنّٝ  ثبـ اضائٝ قس ٘كبٖ زاز وٝ آٔبزٜ

تطی  ثبـ ظٔبٖ ٚاوٙف وٛتبٜ زٚ فلأت آٔبزٜ

                                                 
1. Laflamme, Zakay, Gamache & Grondin 
2. Cardoso-Leite, Mamassian   & Gorea 

3. Geblewiczowa 

تطیٗ ظٔبٖ ٚاوٙف زض  زاقت. زض ایٗ آظٔبیف وٛتبٜ

تطیٗ ظٔبٖ ٚاوٙف زض  ثب٘یٝ، عٛلا٘ی 5/0فبنّٝ 

ثب٘یٝ ٚ ظٔبٖ ٚاوٙف ٔتٛؾظ زض فبنّٝ  5/2فبنّٝ 

ثبـ اَٚ ٚ زْٚ ثٝ  ثب٘یٝ ثیٗ فلأت آٔبزٜ 5/1

 4پػٚٞف ضیىٛیٗ، ثط٘ط ٚ ضیًٙ زؾت آٔس.

ؾبظی ثطای فُٕ ثٝ ایٗ  ( ثب فٙٛاٖ آٔبز1991ٜ)

٘تیدٝ ضؾیس وٝ ظٔبٖ ٚاوٙف ثب افعایف عَٛ پیف 

ٞبی  زٚضٜ ثبثت افعایف یبفت ِٚی زض پیف زٚضٜ

ٔتغیط ثب افعایف عَٛ پیف زٚضٜ وبٞف یبفت. ایٗ 

٘ٛؾبٖ زض اضتجبط ثیٗ پیف زٚضٜ ٚ ظٔبٖ ٚاوٙف 

ؾبظی ثطای  زٞٙسٜ ضاٞجطزٞبی ٔتفبٚت آٔبزٜ ٘كبٖ

( 2008) 5پبؾد اؾت. پػٚٞف ؾیٙىّیط ٚ ٞبٔٛ٘س

زاذُ لكطی زض عَٛ  ثبظزاضیثب فٙٛاٖ وبٞف 

ثبـ زض تىّیف ظٔبٖ ٚاوٙف زض تٕبْ بزٜآٔ

٘كبٖ زاز وٝ زض  5/0ٞب ثب پیف زٚضٜ آظٔبیف

اظ حبِت غیط  تط وٛتبٜپیف زٚضٜ  ثبـ آٔبزٜقطایظ 

ثبظزاضی ثط  ٔىب٘یؿٓثٛز وٝ ایٗ ٘تیدٝ  ثبـ آٔبزٜ

اِٚیٝ اؾت وٝ ثطای پیكٍیطی اظ  طوتیلكط ح

 وٙس.پبؾد ٘بزضؾت زض عَٛ پیف زٚضٜ فُٕ ٔی

( ثٝ ثطضؾی اثط 1393ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ )قفیـ

ٞبی ٔرتّف ثط ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ ؾٝ  پیف زٚضٜ

٘كبٖ زاز وٝ پیف  ٞب آٖا٘تربثی پطزاذتٙس. ٘تبیح 

زٚضٜ ثیكتطیٗ اثط ضا ثط ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ 

آٖ، ثط  تأثیطتىّیف ؾبزٜ زاقت وٝ ا٘تربثی زض 

ظٔبٖ ٚاوٙف ا٘تربثی، ثیكتط اظ ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ 

 .ثٛز

                                                 
4. Requin, Brener & Ring 

5. Sinclair & Hammond 
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ٔٛضٛؿ زیٍط زض پػٚٞف حبضط ٔطثٛط ثٝ 

ٞبی چپ ٚ ٔجحث اضتجبط زؾت ثطتطی ٚ ٘یٕىطٜ

ٞبی ٘یع یىی زیٍط اظ قبذم ٚ اؾتضاؾت 

اؾت.  1ٞب، زؾت ثطتطیترههی قسٖ ٘یٕىطٜ

یٕىطٜ چپ ٚ ضاؾت قسٜ اؾت وٝ ٔغع اظ زٚ ٘ ثیبٖ

ای اظ تكىیُ یبفتٝ اؾت. ایٗ زٚ ٘یٕىطٜ ثب زؾتٝ

ٞبی فهجی ثٝ یىسیٍط ٔطتجظ ٞؿتٙس. ضقتٝ

ای ٘بْ زاضز. ٞب خؿٓ پیٙٝایٗ ضقتٝ تطیٗثعضي

زٞس ثب ای ثٝ زٚ عطف ٔغع أىبٖ ٔیخؿٓ پیٙٝ

ؾِٟٛت ثیكتطی تجبزَ اعلافبت زاقتٝ ثبقٙس 

یع ٘كبٖ ( ٚ 1394٘)ٔحٕسی، ٌّعاضی ٚ اٚضوی، 

قسٜ اؾت وٝ ٔٙبعك حطوتی لكطی زض ٘یٕىطٜ  زازٜ

چپ زض ٞط زٚ ِحبػ ؾبذتبضی ٚ فّٕىطزی 

٘ؿجت ثٝ ٘یٕىطٜ ضاؾت ٔتفبٚت اؾت ٚ ٕٞچٙیٗ 

قسٜ حدٓ ٔبزٜ قیبض ٔطوعی ذبوؿتطی چپ  ثیبٖ

(. ثب 2014، 2ثیف اظ ؾٕت ضاؾت اؾت )٘یؿیبٔب

ٞبی ظٚج ثؿیبضی  ا٘ساْ ثسٖ ا٘ؿبٖتٛخٝ ثٝ ایٙىٝ 

وٝ اظ٘ؾط ؾبذتٕب٘ی ٚ فّٕىطز لطیٙٝ  زاضز

ٞب ٞؿتٙس ٞب زؾتتطیٗ ایٗ ا٘ساْ یىسیٍط٘س ٚ ٟٔٓ

وٝ تحت فٙٛاٖ زؾت ثطتط ٚ غیط ثطتط ٘بٔیسٜ 

 یىسؾتفٙٛاٖ اِٚٛیت  زؾت ثطتطی ثٝ قٛ٘س؛ٔی

لبثُ  یىسؾتزض اخطای تىبِیف فّٕىطزی وٝ ثب 

قسٜ اؾت )ٚاٖ زضٖ ٞٛضٖ،  ا٘دبْ ٞؿتٙس تقطیف

 (.2012، 3زی یًٛ٘ ثطٌط، ِٙسضظ ٚ

ٞبی ٔغع زؾت چپ ٚ ضاؾت تٛؾظ ٘یٕىطٜ

قٛز. ٘یٕىطٜ ضاؾت ثطای وٙتطَ زؾت وٙتطَ ٔی

                                                 
1. Handedness 
2. Nisiyama 
3. Van der Hoorn, Burger, Leenders & de Jong 

چپ ٚ ٘یٕىطٜ چپ ثطای وٙتطَ زؾت ضاؾت 

ٞبی  اؾت. فلاٜٚ ثط ایٗ ٘یٕىطٜ ضاؾت ضقتٝ

فهجی زضاظ فطاٚا٘ی زاضز وٝ ٔٙبعك ثؿیبض زٚض اظ 

، 4وٛؾیٙؿىیزٞس ) زض ٔغع ضا ثٝ ٞٓ اضتجبط ٔی ٞٓ

(. ٘مف ترههی قسٖ ٘یٕىطٜ چپ زض 2008

ذٛثی ثٝ  ازثیبت فّْٛ افهبة زض وٙتطَ حطوت ثٝ

(. زض 2013، 5اثجبت ضؾیسٜ اؾت )ٌّس٘جطي

ٌیطز، لكط تىبِیفی وٝ ثب زؾت ضاؾت ا٘دبْ ٔی

 چپ ٚ لؿٕت لسأی ٔرچٝ حطوتی اِٚیٝ

ٚ زض تىبِیفی وٝ ثب زؾت چپ ا٘دبْ  ضاؾت

ضاؾت ٚ لؿٕت  ، لكط حطوتی اِٚیٌٝیطزٔی

قٛز. ِصا ٘تیدٝ چپ زضٌیط ٔی لسأی ٔرچٝ

ٌطفتٙس وٝ زض اخطای تىبِیف حطوتی ثب زؾت ثطتط 

، ٘یٕىطٜ چپ ٔغع ٚ زض افطاز زؾت ضاؾتزض افطاز 

قٛز ، ٘یٕىطٜ ضاؾت ٔغع فقبَ ٔیزؾت چپ

(. فلاٜٚ 1394)فط٘می، ثبزأی ٚ ٘عاوت اِحؿٙی، 

ظ ٔغع ثط ایٗ، ثطذی اظ تحمیمبت تهٛیطثطزاضی ا

حطوتی ضا ثب  وٝ ٚلتیبٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ زؾت ضاؾت

زاز٘س، لكط حطوتی ا٘دبْ ٔی غیط ثطتطقبٖزؾت 

قٛز، أب ٚلتی زض ٞط زٚ عطف ٔغعقبٖ فقبَ ٔی

زاز٘س، تٟٙب حطوتی ضا ثب زؾت ثطتطقبٖ ا٘دبْ ٔی

قٛز. ایٗ ٔغّت ثٝ فقبَ ٔی ٞب آٖ٘یٕىطٜ چپ 

ٞبی فّٕىطز ٘یٕىطٜ ضاؾت زض فقبِیت وٝ ایٗ

وٙس حطوتی ا٘ساْ ؾٕت چپ ثسٖ اؾت اقبضٜ ٔی

 (.1993 ٚ ٕٞىبضاٖ، ،6)وٛاقیبٔب

                                                 
4. Kosinski 
5. Goldenberg 

6. Kawashima 
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 وٙتطَ ثؿتٝ ی حّمٝ ثب ضا حطوبت ثطتط، زؾت

 زؾت ٚ( ثیٙبیی ثبظذٛضز عطیك اظ وٙتطَ) وٙس ٔی

 وٙتطَ ثبظ ی حّمٝ عطیك اظ ضا حطوبت غیط ثطتط

 ثٝ چپ زؾت(. پیف ذٛضا٘سی وٙتطَ) وٙس ٔی

 ضیعی ثط٘بٔٝ تط زلیك ی ٔحبؾجٝ ثطای ثیكتطی ظٔبٖ

 ثسٖٚ چپ زؾت ٕٞچٙیٗ ٚ زاضز ٘یبظ حطوت

 ضاؾت زؾت اظ ثٟتط ضا حطوت ثیٙبیی، حضٛض

 ثطای وٕتطی ظٔبٖ ضاؾت زؾت. وٙس ٔی وٙتطَ

 زلت اظای ثٝ أب زاضز؛ ٘یبظ حطوت ضیعی ثط٘بٔٝ

 .(2010 ،1آؾبیی، ؾیٍیٕٛضی ٚ تب٘ٛ) وٕتط

یب ثب اؾتفبزٜ اظ زؾت ضاؾت ٚ زؾت چپ ٚ 

یىسیٍط ثؿتٍی ثٝ تىّیف زاضز. ٔكرم وطزٖ 

زؾت ثطتطی غ٘تیىی اؾت ٚ اضتجبط ثب ترههی 

( زض تحمیك 2004) 2ٞب زاضز. ثیّی قسٖ ٘یٕىطٜ

زؾت ثطتطی  تجییٗذٛز ثیبٖ وطزٜ اؾت؛ اِجتٝ زض 

ٞبی ٞبی ٔرتّفی ٚخٛز زاضز، اظ ٘ؾطیٝ٘ؾطیٝ

 3تٛاٖ ثٝ ٘ؾطیٝ آ٘تغ٘تیىی زؾت ثطتطی ٔی

( اقبضٜ 1981) 4( ٚ ٔه ٔب٘ٛؼ2002؛ 1985)

( ٚ 1971) 5زیٍط اظخّٕٝ ثبوبٖ پطزاظاٖ ٘ؾطیٝوطز، 

 قَٕٛ خٟبٖی ضا ٚیػٌی زؾت ضاؾت( 1995وٛضٖ )

ی ضا ٘تیدٝ فٛأُ زؾت چپٚ چٙسغ٘ی زا٘ؿتٝ ٚ 

حبٍّٔی )ؾٗ ٔبزض( ٚ تِٛیس )٘بضؼ، ثب  ذغطظا

زا٘ٙس )ثٝ ٘مُ اظ فّی تأذیط ٚ ؾرت، ٚظٖ وٓ( ٔی

ثب تٛخٝ ثٝ  ؛ ٚ(1390ٔیط أیٙی،  پٛض ٚ نبِح

ٞبی ٔتفبٚت، زؾت ثطتطی ٘تیدٝ فٛأُ زیسٌبٜ

                                                 
1. Asai, Sugimori & Tanno 

2. Bailey 

3. Annett 
4. McManus 

5. Bakan 

ثب غ٘تیه اضتجبط  وٝ اظآ٘دبییچٙسٌب٘ٝ اؾت ٚ 

 ٞبیٚ تٛا٘بیی ثط ضفتبضٞبتٛا٘س تٍٙبتٍٙی زاضز وٝ ٔی

ٚیػٜ فطز تأثیطات ٔتفبٚتی زاقتٝ ثبقس وٝ زض ایٗ 

ؾبظی ظٔب٘ی آٖ ثط آٔبزٜ تأثیطتحمیك ثٝ ثطضؾی 

 اؾت. قسٜ پطزاذتٝ

زٞٙس وٝ تؿّظ ا٘ساْ  ٔغبِقبت لجّی ٘كبٖ ٔی

ٞیچ تأثیطی ثط ظٔبٖ ٚاوٙف زیساضی زض ٞط زٚ 

زض وٝ ظٔبٖ ٚاوٙف قٙیساضی  خٙؽ ٘ساضز. زضحبِی

(. 1390پٛض،تط ثٛز )فّی زؾت ؾطیـ ظ٘بٖ چپ

( زض پػٚٞف 1394) اٚضوی ٚ ٔحٕسی، آلبیٛؾفی،

 ٞبیذٛز وٝ ثب ٞسف ثطضؾی اضتجبط ؾجه

ؾبظی ٞبی ثبظزاضی ٚ فقبٌَیطی ثب ؾیؿتٓتهٕیٓ

ٞبی ٚ زؾت ثطتطی ثٛز ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ؾجه

ؾبظی ضفتبضی ٞبی فقبٌَیطی ثب ؾیؿتٓتهٕیٓ

زٞس وٝ ضاثغٝ زاضز وٝ زض ایٗ تحمیك ٘كبٖ ٔی

 تأثیطٌیطی، تحت فطآیٙسٞبی قٙبذتی ٔب٘ٙس تهٕیٓ

اظ ظا فٛأُ ظیؿتی ٚ زضٖٚ غیطٔؿتمیٓٔؿتمیٓ ٚ 

 ایضفتبضی ٚ ثطتطی ٘یٕىطٜ ـ ٞبی ٔغعیلجیُ ؾیؿتٓ

( زض تحمیمی زیٍط 2009) 6یٛضؾٌٛثبقٙس. ٔی

ٞب یه ثطتطی شاتی ٘ؿجت ثٝ  زؾت چپ٘كبٖ زاز 

ٞبی حطوتی  ٞب زض ضاثغٝ ثب ٟٔبضت زؾت ضاؾت

فضبیی زاض٘س ٚ ٚخٛز تقساز ٘ؿجتبً ثبلایی اظ ٔطزاٖ 

ٞب ٝ زؾت زض ثبلاتطیٗ ضتج ٚ ظ٘بٖ ٚضظقىبض چپ

 زٞٙسٜ ایٗ ثطتطی زضٚ٘ی اؾت. ٘كبٖ

 ظٔبٖ ضٚی اظ ضا ا٘تؾبض ثٟیٙٝ ظٔبٖ عٛضوّی ثٝ

 تٛأٖی ؾبظی،آٔبزٜ ثٝ ٔطثٛط تحمیمبت ٚاوٙف

 ایٗ پػٚٞف وبضثطزی، ِحبػ ثٝ. وطز ٔكرم

                                                 
6. Gursoy 
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 زض ثٟیٙٝ پیف زٚضٜ وطزٖ ٔكرم ثب تٛا٘سٔی

 ظٔبٖ وبٞف ثٝ ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ ا٘تربثی،

زض ٍٞٙبْ  اخطا ظٔبٖ وبٞف آٖ َز٘جب ثٝ ٚ ٚاوٙف

پػٚٞف زض پی  فقبِیت ٔٙدط قٛز؛ ثٙبثطایٗ ایٗ

ثط ؾبظی ظٔب٘ی ٚ زؾت ثطتطی آٔبزٜ تأثیطثطضؾی 

 .اؾتقٙبذتی  ضٚاٖ ـ فهت ٚضی وٙف

 ريش

 ٘یٕٝ تدطثی ٘ٛؿ اظ ضٚـ اخطای ایٗ پػٚٞف

 ٞبی پػٚٞف ظٔطٜ زض ٞسف، اظِحبػ ٚ ثٛزٜ

ضا ٚٞف ایٗ پػ آٔبضی خبٔقۀ .اؾت وبضثطزی

س چٕطاٖ وّیٝ زا٘كدٛیبٖ زذتط زا٘كٍبٜ قٟی

تكىیُ زاز٘س. اظ  94-95ؾبَ تحهیّی  اٞٛاظ زض

نٛضت ٘فط ثٝ 40ثیٗ خبٔقٝ آٔبضی ٔٛضز٘ؾط 

قس٘س ٚ زض زٚ ٌطٜٚ  ا٘تربةٌیطی ٞسفٕٙس ٕ٘ٛ٘ٝ

 افطاز زؾت ثطتطی چپ ٚ ضاؾت لطاض ٌطفتٙس.

 پػٚٞف زض زاٚعّجب٘ٝ نٛضت ثٝ قطایظ ٚاخس

ٞبی ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ اثعاض .سوطز٘ قطوت

 ا٘س اظ:پػٚٞف فجبضت

افعاض پیف زٚضٜ ثط ظٔبٖ ٚاوٙف زیساضی ٚ ٘طْ

افعاض : ٔحمك ثٝ وٕه ٔترههیٗ ٘ط1ْقٙیساضی

افعاض خٟت ا٘دبْ الساْ ثٝ عطاحی ٚ ؾبذت ٘طْ

ؾبظی ظٔب٘ی( ٕ٘ٛز. ایٗ آظٖٔٛ پیف زٚضٜ )آٔبزٜ

ضای لبثّیت افعاض ٔحمك ؾبذتٝ وٝ زااثعاض یه ٘طْ

ٞبی ٞبی ثبثت ٚ ٔتغیط ثب ظٔبٖتٙؾیٓ پیف زٚضٜ

( ثب٘یٝ ٚ ٘یع ا٘تربة ظٔبٖ 5/3، 5/2، 5/1، 5/0)

نٛضت زیساضی ٚ  ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ ا٘تربثی ثٝ

                                                 
1. Software forperiod, auditory and visual reaction time 

. خٟت اضظیبثی پبیبیی ایٗ زؾتٍبٜ اؾتقٙیساضی 

وٙٙسٜ قطوت 50اظ یه ٔغبِقٝ ضإٞٙب وٝ ضٚی 

 ـ ظٖٔٛا٘دبْ قس، اؾتفبزٜ ٌطزیس ٚ اظ ضٚـ آ

تقییٗ قس. ضٚایی  84/0آظٖٔٛ ٔدسز پبیبیی آٖ 

ٚؾیّٝ افطاز ذجطٜ ٚ ٔترههیٗ حٛظٜ  ایٗ اثعاض ثٝ

قسٜ  ضفتبض حطوتی ٚ ضٚا٘كٙبؾی ٚضظـ تقییٗ

ثب  ظٔبٖ ٞٓ ضٚاییآظٖٔٛ  ضٚـ ٕٞچٙیٗ اظ اؾت.

ٚاوٙف  ظٔبٖ ؾٙدف زؾتٍبٜ اؾتفبزٜ اظ

YAGAMI YB –1000  ٗاؾتفبزٜ ٌطزیس وٝ ثی

اوٙف حبنُ اظ ایٗ زٚ زؾتٍبٜ، ٞبی ٚ ظٔبٖ

 .ثٝ زؾت آٔس 78/0ٕٞجؿتٍی 

لجُ اظ اخطای آظٖٔٛ ٚ : ضیًٌ اجزای آسمًن

اعٕیٙبٖ وبُٔ اظ ؾلأت زیساضی ٚ قٙیساضی ٚ 

زؾت ثطتطی افطاز ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ زؾت 

ثبض  وٙٙسٌبٖ یه ثٝ تٕبْ قطوت 2ثطتطی ازیٙجٛضي

ضز تٛضیحبت قفبٞی ٕٞطاٜ ثب ٕ٘بیف فّٕی زض ٔٛ

ٞب ٕ٘بیف زازٜ  چٍٍٛ٘ی اخطای آظٖٔٛ ثٝ آظٔٛز٘ی

 32نٛضت آظٔبیكی یه ثّٛن  قس. ؾپؽ آ٘بٖ ثٝ

عطف وطزٖ  ٔٙؾٛض آقٙبیی وبُٔ ٚ ثط وٛقكی ضا ثٝ

اظآٖ آظٖٔٛ  اثٟبٔبت احتٕبِی اخطا وطز٘س ٚ پؽ

 انّی اخطا قس.

زٚضٜ ثط ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ  آظٖٔٛ پیف

اٍ٘كت  زیساضی زؾت ثطتط: لجُ اظ قطٚؿ آظٖٔٛ

اقبضٜ زؾت ضاؾت آظٔٛز٘ی ٕٔبؼ ثط ضٚی وّیس 

B ٌیطز. ثب ظزٖ وّیس قطٚؿ آظٖٔٛ تٛؾظ  لطاض ٔی

ثطای آٔبزٌی وبُٔ  1-2-3ٔحمك اثتسا قٕبضٜ 

( 1قٛ٘س. پؽ اظ ؽٟٛض آذطیٗ قٕبضٜ ) ؽبٞط ٔی

                                                 
2. Edinburg 

89 



 

 1395 ثٟبض (،4، )پیبپی اَٚقٕبضٜ ، زْٚفهت ضٚا٘كٙبؾی، ؾبَ  پػٚٞكیفهّٙبٔٝ فّٕی ـ 

  

 

قٛز.  زٚضٜ قٙیساضی اضائٝ ٔی ثلافبنّٝ یه پیف

ٞب  زٚضٜ ٚ ؽٟٛض ٔحطن فبنّٝ ظٔب٘ی ثیٗ ایٗ پیف

. اؾت( 5/3، 5/2، 5/1، 5/0زض فٛانُ ظٔب٘ی )

ثط ضٚی  Bثقساظآٖ ٔحطن انّی ؾبزٜ وٝ حطف 

ٕ٘بیف ؽبٞط ٚ آظٔٛز٘ی ثبیس ثلافبنّٝ ثب  نفحٝ

ضا فكبض زٞس ٚ ظٔبٖ اٚ ثب زلت  Bؾطفت وّیس 

ٞعاضْ ثب٘یٝ ثجت ذٛاٞس قس. ثطای زؾت غیط ثطتط ٘یع 

 ثٝ ٕٞیٗ قىُ ٚ ثب زؾت چپ اخطا ذٛاٞس قس.

ٖٔٛ پیف زٚضٜ ثط ظٔبٖ ٚاوٙف ا٘تربثی آظ

زیساضی زؾت ثطتط: لجُ اظ قطٚؿ آظٖٔٛ اٍ٘كت 

 I-O-Pاقبضٜ آظٔٛز٘ی ٕٔبؼ ٚ ضٚثطٚی وّیسٞبی 

ٌیطز ثب ظزٖ وّیس قطٚؿ آظٖٔٛ تٛؾظ  لطاض ٔی

قٛز. پؽ اظ ؽٟٛض  ؽبٞط ٔی 1-2-3ٔحمك قٕبضٜ 

( ثلافبنّٝ یه پیف زٚضٜ 1آذطیٗ قٕبضٜ )

 ز فبنّٝ ظٔب٘ی ثیٗ پیفقٛ قٙیساضی اضائٝ ٔی

، 5/0ٞب زض فٛانُ ظٔب٘ی ) زٚضٜ ٚ ؽٟٛض ٔحطن

-I. ثقساظآٖ یىی اظ حطٚف اؾت( 5/3، 5/2، 5/1

O-P ٝقٛز،  ٕ٘بیف ؽبٞط ٔی ثط ضٚی نفح

ٔحض ٔكبٞسٜ حطف ٔٛضز٘ؾط ضا  آظٔٛز٘ی ثبیس ثٝ

ثب اٍ٘كت اقبضٜ ثٝ آٖ حطف ثب حساوثط ؾطفت 

یٝ ثجت فكبض زٞس ٚ ظٔبٖ اٚ ثطحؿت ٞعاضْ ثب٘

ثطای زؾت غیط ثطتط ٘یع ثٝ ٕٞیٗ  ذٛاٞس قس.

 قىُ ثب زؾت چپ اخطا ذٛاٞس قس.

 َب یبفتٍ

فٙٛاٖ آٔبض تٛنیفی  اظ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔقیبض ثٝ

ٞب اؾتفبزٜ ٌطزیس. ثقس اظ ثطضؾی ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜ

ٚ ٘یع ٍٕٞٙی اظ عطیك آظٖٔٛ قبپیطٚ ٚیّىع 

لطاض  ٔٛضزثطضؾیٞب وٝ تٛؾظ آظٖٔٛ ِٖٛ ٚاضیب٘ؽ

 ثٝ زؾت 05/0زاضی ثبلای ٌطفت ٚ ؾغح ٔقٙی

ٌطٚٞی ثب  اظ یه عطح تحّیُ ٚاضیب٘ؽ زضٖٚآٔس، 

 ٞبٌیطی تىطاضی ثطای ٔكرم ٕ٘ٛزٖ تفبٚت ا٘ساظٜ

ٚ ٘یع اظ  ٞبی ٔرتّفزض ٞط یه اظ پیف زٚضٜ

ثطای ٔكرم وطزٖ آظٖٔٛ تقمیجی ثٛ٘فطٚ٘ی 

ٞبی ٞبی ٔٛخٛز زض پیف زٚضٜخبیٍبٜ تفبٚت

ٞب ثب ٚتحّیُ زازٜ تدعیٝ تفبزٜ قس.ٔرتّف اؾ

ا٘دبْ ٌطزیس.  21٘ؿرٝ  SPSSافعاض  اؾتفبزٜ اظ ٘طْ

قسٜ  زض ٘ؾط ٌطفتٝ p<05/0 زاضیؾغح ٔقٙی

٘تبیح ٔطثٛط ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔقیبض  اؾت.

 قٕبضٜ یه ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ٞب زض خسَٚزازٜ

 

حطاف ٔقیبض ظٔبٖ ٚاوٙف زیساضی .1جذيل   ٞبی ٔرتّف زض افطاز ثب زؾت ثطتطؾبزٜ ٚ ا٘تربثی ثطحؿت ثب٘یٝ زض پیف زٚضٜ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘

 

 متغیز
 

ثزتزی 

 دست

 ثبویٍ 5/3پیص ديرٌ  ثبویٍ 5/2پیص ديرٌ  ثبویٍ 5/1پیص ديرٌ  ثبویٍ 5/0پیص ديرٌ 

اوحزاف  میبوگیه

 معیبر

اوحزاف  میبوگیه

 معیبر

اوحزاف  میبوگیه

 معیبر

اوحزاف  میبوگیه

 معیبر

اری دیذ

 سبدٌ

 08/0 212/0 02/0 202/0 01/0 191/0 18/0 211/0 راست

 11/0 202/0 015/0 187/0 013/0 170/0 09/0 196/0 چپ

دیذاری 

 اوتخبثی

 08/0 368/0 13/0 347/0 10/0 340/0 72/0 352/0 راست

 11/0 345/0 10/0 324/0 14/0 331/0 49/0 337/0 چپ
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 یقٙبذت ضٚاٖ ـ فهت یٚض ثط وٙف یٚ زؾت ثطتط یظٔب٘ ؾبظیآٔبزٜ یطتأث :ي َمکبران صىمرضبیی  سمیٍ

  

 

وٙیس ٔیٔكبٞسٜ  1عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

ٞبی ٔتفبٚت افطاز ثب ثطتطی زؾت زض پیف زٚضٜ

چپ ظٔبٖ ٚاوٙف زیساضی ؾبزٜ ٚ ا٘تربثی 

تطی زاض٘س. فلاٜٚ ثط ایٗ، افطاز ثب ثطتطی  ؾطیـ

ثب٘یٝ ظٔبٖ  5/1زؾت چپ ٚ ضاؾت زض پیف زٚضٜ 

تطی زاقتٙس، ثقساظایٗ پیف زٚضٜ،  ٚاوٙف ؾطیـ

ٞبی ثب٘یٝ ٚ زضٟ٘بیت پیف زٚضٜ 5/2پیف زٚضٜ 

 ثب٘یٝ ثٛز. 5/3ٚ  5/0

 

ٚ ا٘تربثی زؾت ثطتط زذتطاٖ   ٌیطی تىطاضی زض ظٔبٖ ٚاوٙف زیساضی ؾبزٜ ٌطٚٞی ثب ا٘ساظٜ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ زضٖٚ. 2جذيل 

 ی ٔرتّف ٞبی پیف زٚضٜ زؾت زض ظٔبٖ ضاؾت زؾت ٚ چپ

دست 

 ثزتز

 آسمًن
 

مجمًع 

 مجذيرات
 F میبوگیه مجذيرات درجٍ آسادی

سطح 

 داری معىی

 مجذير

 اتب

 

 

 چپ

اٚوٙف ظٔبٖ 

 ؾبزٜ
 74/3953 3 23/11861 فبُٔ

28/28 0001/0 59/0 
 79/139 57 01/7968 ذغب

ٚاوٙف ظٔبٖ 

 ا٘تربثی
 37/1704 3 13/5113 فبُٔ

47/16 0001/0 46/0 
 47/103 57 11/5898 ذغب

 

 

 راست

اٚوٙف ظٔبٖ 

 ؾبزٜ
 44/1870 12/2 33/5611 فبُٔ

09/8 001/0 29/0 
 84/325 41/40 41/13168 ذغب

ظٔبٖ ٚاوٙف 

 ا٘تربثی
 53/2770 3 60/8311 فبُٔ

36/25 0001/0 57/0 
 24/109 57 90/6226 ذغب

 

قٛز ٔكبٞسٜ ٔی 2عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

زؾت ثطتط   ثیٗ ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ ا٘تربثی

طن زؾت ثٝ ٔح ٚ ضاؾت زؾت زذتطاٖ چپ

ٔرتّف، تفبٚت   ضٜٞبی پیف زٚ زیساضی زض ظٔبٖ

ثطای ٔكرم  (.p<05/0)زاضی ٚخٛز زاضز ٔقٙی

 ٞبیٞبی ٔٛخٛز زض پیف زٚضٜوطزٖ خبیٍبٜ تفبٚت

ٔرتّف ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ ٚ ا٘تربثی زذتطاٖ ثب 

 زؾت ثطتط چپ اظ آظٖٔٛ پیٍطزی ثٙفطٚ٘ی

 اؾتفبزٜ ٌطزیس.

 

فطٚ٘ی ثٝیبفتٝ .3جذيل   ٞب زض ظٔبٖ ٚاوٙف زیساضی ؾبزٜ زذتطاٖ ثب زؾت ثطتط چپپیف زٚضٜ ٔٙؾٛض ثطضؾی خبیٍبٜ تفبٚت ٞبی آظٖٔٛ ثٙ

 داری سطح معىی خطبی استبوذارد َب تفبيت میبوگیه (J)گزيٌ  (I)گزيٌ 

 001/0* 11/3 26/0 5/1پیف زٚضٜ  /5پیف زٚضٜ 

 13/0 62/3 09/0 5/2پیف زٚضٜ 

 63/0 21/3 -05/0 5/3پیف زٚضٜ 

 002/0* 99/3 -17/0 5/2پیف زٚضٜ  5/1پیف زٚضٜ 

 001/0* 64/3 -32/0 5/3پیف زٚضٜ 

 033/0* 62/4 -14/0 5/3پیف زٚضٜ  5/2پیف زٚضٜ 
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 1395 ثٟبض (،4، )پیبپی اَٚقٕبضٜ ، زْٚفهت ضٚا٘كٙبؾی، ؾبَ  پػٚٞكیفهّٙبٔٝ فّٕی ـ 

  

 

قٛز،  ٔكبٞسٜ ٔی 3عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

٘تبیح آظٖٔٛ پیٍطزی ثٙفطٚ٘ی ٘كبٖ زاز وٝ ثیٗ 

زؾت زض  ظٔبٖ ٚاوٙف زیساضی ؾبزٜ زذتطاٖ چپ

 001/0) 5/1ثب پیف زٚضٜ  5/0ٞبی پیف زٚضٜ

P= ٜ5/2ثب پیف زٚضٜ  5/1(، زض پیف زٚض 

(002/0 P= ٜپیف زٚض ٚ )5/3ثب پیف زٚضٜ  5/1 

(001/0P=)  .تفبٚت ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضز

٘یع تفبٚت  5/3ثب  5/2ٞبی ٕٞچٙیٗ ثیٗ پیف زٚضٜ

 (.=P 033/0ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضز )

 

ٚ٘ی ثٝیبفتٝ. 4جذيل  فط ٖ ثٙ ت ٞبی آظٛٔ بٜ تفبٚ ٖ ثب زؾت ثطتط ضاؾتپیف زٚضٜ ٔٙؾٛض ثطضؾی خبیٍ ت٘ربثی زذتطا اٚوٙف زیساضی ا بٖٔ   بٞ زض ظ

 داری سطح معىی خطبی استبوذارد َب تفبيت میبوگیه (Jگزيٌ ) (Iگزيٌ )

 002/0* 73/2 12/0 5/1پیف زٚضٜ  5/0پیف زٚضٜ 

 00/1 49/3 04/0 5/2پیف زٚضٜ 

 001/0* 77/2 -15/0 5/3پیف زٚضٜ 

 47/0 92/3 -7/0 5/2پیف زٚضٜ  5/1پیف زٚضٜ 

 001/0* 88/2 -27/0 5/3پیف زٚضٜ 

 001/0* 79/3 -20/0 5/3پیف زٚضٜ  5/2پیف زٚضٜ 

 

قٛز،  ٔكبٞسٜ ٔی 4عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

٘تبیح آظٖٔٛ پیٍطزی ثٙفطٚ٘ی ٘كبٖ زاز وٝ ثیٗ 

زؾت  ظٔبٖ ٚاوٙف زیساضی ا٘تربثی زذتطاٖ ضاؾت

 5/1ف زٚضٜ ثب پی 5/0ٞبی زض پیف زٚضٜ

(002/0P= ٜپیف زٚض ٚ )5/3 (001/0P= )

تفبٚت ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ ثیٗ پیف 

( ٚ پیف زٚضٜ =P 001/0) 5/3ثب  5/1ٞبی زٚضٜ

( ٘یع تفبٚت =P 001/0) 5/3ثب پیف زٚضٜ  5/2

 .ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضز

 ي ثحث گیزیوتیجٍ

 ؾبظیآٔبزٜ تأثیط ٞسف اظ ا٘دبْ ایٗ پػٚٞف ثطضؾی

 ـ فهت ٚضی ثط وٙف٘ی ٚ زؾت ثطتطی ظٔب

٘تبیح ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ  ثٛز. قٙبذتی ضٚاٖ

ثب٘یٝ( ٚ ذیّی  5/0ٞبی ذیّی وٛتبٜ )پیف زٚضٜ

ثب٘یٝ( ثبفث افعایف ظٔبٖ ٚاوٙف  5/3ثّٙس )

ٌطزز. ٘تبیح تحمیك حبضط ثب  ؾبزٜ ٚ ا٘تربثی ٔی

(، 2012) 1، چبیتطا ٚ ٔبیتطیٞبی ٘بضٞبضٜیبفتٝ

( وٝ 1967(، تٛٔبؼ )2011ٚ وبوی ) تٛؾٛ٘بزا

ٞبی ذیّی عٛلا٘ی ٚ ذیّی ٘كبٖ زاز٘س پیف زٚضٜ

ٔٙفی زاضز زض یه  تأثیطوٛتبٜ ثط ظٔبٖ ٚاوٙف 

؛ 2012٘بضٞبضٜ، چبیتطا ٚ ٔبیتطی، ) اؾتضاؾتب 

تٛٔبؾچه، ویعَ ٚ  ٚ 2011 ،2تؿٛ٘بزا ٚ وبوی

 (.2011 ٞبفٕٗ،

 ٟٔبضت ٚ ترٕیٗ اِقُٕفىؽ ظٔبٖ تقییٗ

 فهجی ٚضقیت تقییٗ زض ٟٔٓ ٔقیبض ٙی، یهثیپیف

 زض ٔٛفك . فّٕىطزاؾتٔرتّف  افطاز فضلا٘ی

ٞبی ٚضظقی ٚ حطوبت ٔرتّف ظ٘سٌی ٟٔبضت

                                                 
1. Narhare, Chaitra & Maitri 

2. Tsunoda & Kakei 
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 ضفتبض ٔٙبؾت ٚ وبضا اخطای ثٝ تٟٙب ٘ٝ ضٚظٔطٜ

 اظ ثبلایی ثٝ ؾغح ثّىٝ حطوتی اظ ؾٛی فطز،

، 1ٚیّیبٔع ٚ ٌط٘تزاضز ) ٘یبظ ازضاوی اٚ تٛا٘بیی

ؾبظی یط ٘كبٖ زاز٘س وٝ آٔبزٜ(. ٘تبیح اذ1999

ثیكتط ثطای پبؾد ثٝ ٔحطن ضطٚضی ٔٙدط ثٝ ظٔبٖ 

ؾبظی قٛز ٚ ٘یع ؾغح آٔبزٜتطی ٔی ٚاوٙف وٛتبٜ

لجُ اظ ٔحطن ضطٚضی ثؿتٍی ثٝ عَٛ پیف زٚضٜ 

 (.2015ٚ ٕٞىبضاٖ،  زاضز )لافلأٝ

٘كبٖ زاز٘س پیف  (1933) 2ٚاِىط ٚ ٞبیسٖ

ٜ ثط ظٔبٖ ٞبی ذیّی عٛلا٘ی ٚ ذیّی وٛتبزٚضٜ

ٔٙفی زاضز قبیس فّت ایٗ فطضیٝ ایٗ  تأثیطٚاوٙف 

وٝ پیف زٚضٜ ذیّی وٛتبٜ ثبقس  ثبقس وٝ ٚلتی

آظٔٛز٘ی ظٔبٖ وبفی ثطای پطزاظـ اعلافبت ٚ 

وٝ ذیّی عٛلا٘ی  آٔبزٌی پبؾد ضا ٘ساضز ٚ ٍٞٙبٔی

ثیٙی ِحؾٝ اضائٝ ٔحطن  ثبقس ثٝ زِیُ زلت پیف

ض پیٛؾتٝ عٛ انّی ٕٞب٘ٙس ؾطفت ظٔبٖ ٚاوٙف ثٝ

 .وبٞف ٚخٛز زاقت

پیف زٚضٜ ذیّی وٛتبٜ ظٔبٖ ذیّی وٕی ضا 

زٞس  ثطای آٔبزٜ وطزٖ فطز زض اذتیبض اٚ لطاض ٔی

تٛا٘س  ٕٞچٙیٗ زض پیف زٚضٜ ذیّی ثّٙس فطز ٕ٘ی

تٛخٝ ٚ آٔبزٌی فیعیىی ذٛز ضا حفؼ وٙس ٚ 

تٕطوع اٚ ثطای ا٘دبْ ٔٙبؾت ٞسف اظ ثیٗ ذٛاٞس 

ؿبثمبتی ٔثُ قٙب ٚ زٚ ضفت. ایٗ حبِت ثیكتط زض ٔ

ؾطفت وٝ اؾتبضت ٚ قطٚؿ آٖ ثؿیبض ٟٔٓ اؾت 

ِٛؼ ٚ تٛا٘س ثؿیبض وبضثطز زاقتٝ ثبقس )ٔی

 (.2011، 3چیٗ حطٚف

                                                 
1. Williams & Grant 
2. Walker & Hayden 
3. Los & Horoufchin 

، 4پػٚٞف اؾتیٙجٛضٖ، ضِٚه، ثطاتعوٝ ٚ اِطیچ

( ثب فٙٛاٖ اثط تغییط ٔتٛاِی فلأت 2008)

ثبـ قٙیساضی ٞط وٛقف ثطاثط تٛاِی پیف  آٔبزٜ

ٔب٘ی وٝ پیف زٚضٜ ٚخٛز زاقتٝ زٚضٜ؛ ٘كبٖ زاز ظ

وٙس. ایٗ اثط  ثبقس پبؾد زازٖ ؾطفت پیسا ٔی

ٚؾیّٝ عَٛ پیف زٚضٜ زض وٛقف لجّی تٙؾیٓ  ثٝ

قٛز. ایٗ اثط تٛاِی پیف زٚضٜ اظ لجُ ثٝ  ٔی

ضزیبثی قطعی وٝ افطاز زض آٖ اضتجبط ثیٗ  ٔىب٘یؿٓ

ٌیط٘س  ثبـ ٚ ٔحطن انّی ضا یبز ٔی ٔحطن آٔبزٜ

 ت.قسٜ اؾ ٘ؿجت زازٜ

ٞبی تفبٚت ثیٗ ظٔبٖ ٚاوٙف زض پیف زٚضٜ

ٔرتّف ضا قبیس ثتٛاٖ ثط اؾبؼ ٘ؾطیٝ ا٘تؾبض وٕی 

ٞبی ذیّی وٛتبٜ ٚ وٙس عَٛ پیف زٚضٜوٝ ثیبٖ ٔی

ذیّی ثّٙس زاضای ذغب )ٚاضیب٘ؽ( ثیكتطی ٞؿتٙس، 

ثب ایٗ تٛضیح وٝ ٞطچمسض ظٔبٖ آٔبزٌی وٝ زض 

٘بٔٙؾٓ  ثیٙی، پیف ٌیطز غیطلبثُاذتیبض فطز لطاض ٔی

ٚ ثؿیبض ثّٙس ثبقٙس، احتٕبَ ذغبی اٚ زض ثطآٚضز 

ضٚز، تٛخیٝ وطز  ظٔبٖ ٚاوٙف ٘یع ثبلاتط ٔی

 (.1393ظازٜ،  )قفیـ

ٞبی اظ عطفی ٘تبیح ایٗ تحمیك ثب یبفتٝ

 5ٚ ٘یع ِؽ اؾتٙؿٗ (1393ٚ ٕٞىبضاٖ ) ظازٜقفیـ

 وٝ زض ( وٝ زض تحمیك ذٛز ٘كبٖ زاز٘س2009)

 ٔرتّف ثب ٞبی ٚضٜپیف ز ٚاوٙف ظٔبٖ تىبِیف

 ضا تطیوٛتبٜ ٞبیٚاوٙف ثب٘یٝ، ظٔبٖ یه ٔیبٍ٘یٗ

زٚ، ؾٝ یب چٟبض  ثّٙسٔست ٞبی پیف زٚضٜ ثٝ ٘ؿجت

 ٞب آٖ. ٘تبیح اؾتوٙس، ٘بٕٞرٛاٖ ایدبز ٔی ثب٘یٝ

پیف زٚضٜ،  ثبـ آٔبزٜزض قطایظ  وٝ٘كبٖ زاز 
                                                 
4. Steinborn, Rolke, Bratzke & Ulrich 
5. Leth-Steensen 
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ثبـ ثٛز وٝ ایٗ ٘تیدٝ اظ حبِت غیط آٔبزٜ تط وٛتبٜ

اِٚیٝ اؾت وٝ  ی ثط لكط حطوتیثبظزاض ٔىب٘یؿٓ

ثطای پیكٍیطی اظ پبؾد ٘بزضؾت زض عَٛ پیف 

زِیُ ایٗ ٔغبیطت ضا  احتٕبلاًوٙس. زٚضٜ فُٕ ٔی

ٞب تٛخیٝ وطز وٝ زض ثتٛاٖ زض ٚیػٌی ؾٙی آظٔٛز٘ی

ٞبی خٛاٖ اظ آظٔٛز٘ی قسٜ اقبضٜتحمیمبت 

ثٛز ِٚی زض تحمیك حبضط اظ ؾبِٕٙساٖ  قسٜ اؾتفبزٜ

ٚ زض تحمیمبت ٔرتّفی ٘كبٖ زازٜ اؾتفبزٜ ٌطزیس 

قسٜ وٝ فطایٙسٞبی قٙبذتی ٚ پطزاظقی ؾبِٕٙساٖ 

(. ٕٞچٙیٗ 2002)پبیٙٝ ٚ ایؿبوؽ،  اؾتٔتفبٚت 

تٛاٖ زض ٘حٜٛ ؽٟٛض زِیُ زیٍط ٘بٕٞرٛا٘ی ضا ٔی

وٝ زض تحمیك حبضط  یعٛض ثٝٞب زا٘ؿت، ٔحطن

ی ٚ وبٔلاً تهبزفعٛض اظ ٔتغیطٞبی پیف زٚضٜ ثٝ

بت ماؾتفبزٜ قس ِٚی زض تحمی ٔتغیط نٛضتثٝ

 ٞب، ثبثت ثٛز.، ٘حٜٛ ؽٟٛض ٔحطنشوطقسٜ

( ثب ٔٛضٛؿ 1933) پػٚٞف ٚاِىط ٚ ٞبیسٖ

ظٔبٖ ٔغّٛة ثطای ٍٟ٘ساضی حبِت آٔبزٌی 

زٚ٘سٌبٖ ؾطفت ثیٗ فلأت ضٚ ثٛز. ایٗ پػٚٞف 

ثب٘یٝ ضا  2ٚ  8/1، 6/1، 4/1، 2/1، 1ٞبی  پیف زٚضٜ

ٚ  4/1زٚضٜ  ثطضؾی وطز٘س. ٘تبیح ٘كبٖ زاز پیف

تطیٗ ظٔبٖ ضا ثیٗ فلأت آٔبزٜ ٚ  ثب٘یٝ ٔغّٛة 6/1

قطٚؿ زاقت. ٘تبیح ٘كبٖ زاز تٕبیُ ثطای 

تطیٗ ٚ ثّٙستطیٗ ظٔبٖ پیف زٚضٜ وٕتطیٗ  وٛتبٜ

 ٔغّٛثیت ضا زاقت.

٘تبیح زیٍط ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ افطاز ثب 

تطی زؾت ثطتطی چپ زاضای ظٔبٖ ٚاوٙف ؾطیـ

زؾت ٞؿتٙس. ایٗ ٘تبیح ثب  ٘ؿجت ثٝ افطاز ضاؾت

وٝ  (2010، )1ٞبی اوٙط، وبتدط ٚ ضیچبضزؾٖٛ یبفتٝ

عٛض ٔتٛؾظ  زؾت ثٝ ٘كبٖ زاز٘س ٚضظقىبضاٖ چپ

تطی ٘ؿجت ثٝ ٚضظقىبضاٖ  ظٔبٖ ٚاوٙف وٛتبٜ

ٚ ٕٞىبضاٖ  2زؾت زاض٘س ٚ ٘یع ِٛفیًٙ ضاؾت

( وٝ زض تحمیك ذٛز ٔعیت فّٕىطز 2012)

زؾتبٖ  چپای ضا زض  ثبظیىٙبٖ تٙیؽ غیطحطفٝ

 ٘كبٖ زاز٘س، ٕٞرٛا٘ی زاضز. زؾتبٖ ٘ؿجت ثٝ ضاؾت

ٌیطز،  ْ ٔی٘دباؾت ضاؾت ثب زتىبِیفی وٝ زض 

ٔی ٔرچۀ الؿٕت لسٚ ِیۀ چپ اٚحطوتی  لكط

ْ ٘دباؾت چپ زثب تىبِیفی وٝ ٚ زض ؾت ضا

ٔی الؿٕت لسٚ ؾت ضاِیۀ اٚحطوتی  لكطٌیطز،  ٔی

٘تیدٝ ا، ٔحممیٗ ِصقٛز.  ٔیٌیط زضٔرچۀ چپ 

ؾت ثطتط زتىبِیف حطوتی ثب ای خطزض اٙس وٝ ٌطفت

از فطٚ زض اچپ ٔغع زؾت، ٘یٕىطٜ  از ضاؾتفطزض ا

قٛز ٚ  َ ٔیفقب ؾت ٔغعزؾت، ٘یٕىطٜ ضا چپ

ٞبی فهجی زضاظ  وٝ ٘یٕىطٜ ضاؾت ضقتٝ اظآ٘دبیی

فطاٚا٘ی اؾت وٝ ٔٙبعك ثؿیبض زٚض اظ ٞٓ ضا زض 

زٞس. ایٗ فمیسٜ ثطای  ٔغع ضا ثٝ ٞٓ اضتجبط ٔی

ٖ ٔقَٕٛ قسٜ وٝ زؾت چپ زضٌیط زض ٔحممب

تطی  اِقُٕ ؾطیـضٚاثظ فضبیی ثبیس ظٔبٖ فىؽ

زض ثیكتط  (.2008زاقتٝ ثبقس )وٛؾیٙؿىی، 

ٞبیی وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔٛؼ وبٔپیٛتط  آظٔبیف

زؾت  قسٜ اؾت، ٘كبٖ زاز٘س وٝ افطاز ضاؾت ا٘دبْ

تطی زاقتٙس، أب  ثب زؾت ضاؾتكبٖ اخطای ؾطیـ

بٖ ا٘ساظٜ ثب ٞط زٚزؾت زؾت ثٝ ٕٞ افطاز چپ

حبَ، ظٔبٖ ٚاوٙف ثب اؾتفبزٜ اظ  ؾطیـ ثٛز٘س. ثبایٗ

زؾت ثطتط ٘ؿجت ثٝ زؾت غیط ثطتط ثؿیبض وٕتط 
                                                 
1. Eckner, Kutcher & Richardson 

2. Loffing 
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(. حىیٕی وّرٛضاٖ، 1999، 1ثٛز )پتطظ ٚ ایٛا٘ٛف

( زض پػٚٞكی ثبٞسف 2011) ٚ حیسضی پٙبٞی ذسا

 ـ ٞبی زیساضی تقییٗ ضاثغٝ زؾت ثطتطی ثب تٛا٘بیی

پصیطی قٙبذتی ثٝ ٔطحّٝ اخطا  فضبیی ٚ ا٘قغبف

٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ افطاز چپ ثطتط زض  پطزاذت

فضبیی فّٕىطز ثٟتطی  ـ ٞبی زیساضی تٛا٘بیی

قسٜ وٝ  ٘ؿجت ثٝ افطاز ضاؾت ثطتط زاض٘س. ٌعاضـ

ای زض زٚ خٙؽ ثبظاٖ حطفٝ زضنس تٙیؽ 20

زؾتی زض  ٞؿتٙس. ٕٞیٗ قیٛؿ ظیبز چپزؾت چپ

ثبَ ٘یع ثیؽٞبی ضقتٝ وطیىت ٚ ایحطفٝ

قسٜ اؾت وٝ فّت آٖ ضا اؾتقساز فبِی  ٌعاضـ

زا٘ٙس ثیٙبیی ٔی ـ ٞبی فضبییزؾتبٖ زض ٟٔبضتچپ

 (.1391)فّی پٛض ٚ ولا٘تطیبٖ، 

زیٍط ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ظٔبٖ ٚاوٙف ا٘تربثی 

٘ؿجت ثٝ ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ زاضای تأذیط ثیكتطی 

. فّت ایٗ افعایف ظٔبٖ ٚاوٙف ضا اؾتزض پبؾد 

تٛاٖ ثط اؾبؼ اخعای ثیكتط ٔٛخٛز زض ظٔبٖ  ٔی

ٚاوٙف ا٘تربثی ٘ؿجت ثٝ ظٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ 

 ثیكتط ضا ٔطوعی پطزاظـ ٘ٛفی ظٔبٖ زا٘ؿت وٝ ثٝ

ایٗ اخعای ثیكتط، ثٝ ظٔبٖ  .زٞس ٔی لطاض ٔٛضزتٛخٝ

ضیعی  ؾبظی ٚ ثط٘بٔٝثیكتطی ثطای ٔطاحُ آٔبزٜ

پبؾد ٘یبظٔٙس اؾت وٝ احتٕبلاً ثیكتطیٗ ظٔبٖ 

ف قسٜ ثیٗ زٚ ٔطحّٝ قٙبؾبیی ٔحطن ٚ نط

ا٘تربة پبؾد، ٔطثٛط ثٝ ٔطحّٝ ا٘تربة پبؾد 

ضاؾتب ثب تٛاٖ ٞٓ اؾت. ٕٞچٙیٗ ایٗ ٔغّت ضا ٔی

تئٛضی پطزاظـ اعلافبت ثٝ غیطلبثُ ٔكرم 

ثٛزٖ زٚ ٔطحّٝ قٙبؾبیی ٔحطن ٚ ا٘تربة پبؾد 

                                                 
1 . Peters & Ivanoff 

ٌب٘ٝ پطزاظـ اعلافبت ظٔبٖ ٚاوٙف  اظ ٔطاحُ ؾٝ

ٔبٖ ٚاوٙف ؾبزٜ زا٘ؿت. ا٘تربثی ٘ؿجت ثٝ ظ

ظیبز،  احتٕبَ زٞس ثٝ ٕٞچٙیٗ ایٗ ٘تیدٝ ٘كبٖ ٔی

 تقساز ٔحطن تأثیطا٘ساظٜ  پیچیسٌی تىّیف، ثٝ تأثیط

ٞبیٕٗ( ٘یؿت. ثٝ ثیب٘ی ـ  پبؾد )لبٖ٘ٛ ٞیهـ 

ٞبیٕٗ، افعایف ـ  زیٍط چٖٛ ثط اؾبؼ لبٖ٘ٛ ٞیه

ـ  پبؾد، ظٔب٘ی وٝ تقساز ٔحطنـ  تقساز ٔحطن

ثٝ زٚ یب چٙس ٔحطن افعایف  پبؾد اظ یه پبؾد

یبثس، ظٔبٖ ٚاوٙف ثیكتطیٗ افعایف ضا زاضز ٔی

؛ ثٝ ٘مُ اظ قفیـ 2008 اؾتیٙجٛضٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،)

 (.1393ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

قٙبذتی ضا تأییس  ٞبی اذیط قٛاٞس فهت یبفتٝ

ؾبظی  ثیٙی ظٔب٘ی ٚ فقبَ وٙس. تّفیك پیف ٔی

ؾبظی حطوبت  تحطیه ؾتٖٛ فمطات ٔٛخت فقبَ

. ثٝ ٘ؾط اؾتٟبٖ زض پبؾد فضلات ٔطتجظ ٘

ؾبظی  ثیٙی ظٔب٘ی زض فقبَ ضؾس ٔبٞیت اثط پیف ٔی

قست ثٝ ضٚـ تدطثی ٔطثٛط  ؾتٖٛ فمطات ثٝ

(. 2011، ویعَ ٚ ٞبفٕٗاؾت )تٛٔبؾچه، 

آثبزی ٚ ا٘تؾبضی  پػٚٞف ٘دبتی، ایعزی ٘دف

ٞبی ٔغعی ( ثبٞسف تفبٚت فّٕىطز ٘یٕىط1391ٜ)

ٞبی ٔغعی ٘كبٖ زاز ٜخٟت ثطضؾی فّٕىطز ٘یٕىط

وٝ احتٕبلاً ٔٙبعك ٔغعی ٔطثٛط ثٝ یبزٌیطی 

 حطوتی ثب ٞط زٚزؾت ثب یىسیٍط ٕٞپٛقب٘ی زاضز.

تٛاٖ ٌفت وٝ احتٕبلاً، عٛضوّی ٔی : ثٝگیزیوتیجٍ

ٞب اظ زؾت ذٛز ثطای ا٘دبْ فقبِیت وٝ ٚلتیافطاز 

قٛز، فقبَ ٔی ٞب آٖوٙٙس، ٘یٕىطٜ ضاؾت اؾتفبزٜ ٔی

قٛز یت ٘یٕىطٜ ضاؾت ثبفث ٔیافعایف فقبِ

تقبزَ ٘یٕىطٜ ثٝ ؾٕت تفىط ٚاٌطا ٚ ضٔعٌصاضی 
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٘بٔتقبضف ثطٚز وٝ ایٗ ثطای حُ ٔؿبئُ ذلالیت 

زؾت ثٝ زِیُ  تٛا٘س ٔفیس ثبقس. افطاز چپٔی

-زضٌیطی ثیكتط ٘یٕىطٜ ضاؾت ٔغع وٝ زاضای ضقتٝ

تطی  ظٔبٖ ٚاوٙف وٛتبٜ اؾتٞبی فهجی ثیكتطی 

تٛاٖ ؾت زاض٘س. زض٘تیدٝ ٔیز ٘ؿجت ثٝ افطاز ضاؾت

زؾت یه  زؾت ٚ چپ ٌفت وٝ افطاز ضاؾت

ٚاثؿتٍی ثٝ ا٘تمبَ اعلافبت ثیٗ ٘یٕىطٜ ٔمبثُ 

ؾبظی افطاز ثطای  ضازاض٘س. ٕٞچٙیٗ خٟت آٔبزٜ

ٞبی ٔرتّف ثٟتط اؾت اظ پیف اخطای ٟٔبضت

 ٞبی ذیّی وٛتبٜ ٚ ذیّی ثّٙس اختٙبة وطز.زٚضٜ

 تقذیز ي تطکز

سٌبٖ زض ایٗ پػٚٞف وٝ وٙٙ اظ وّیٝ قطوت

ا٘س وٕبَ تمسیط ٚ نٕیٕب٘ٝ ثب ٔب ٕٞىبضی ٕ٘ٛزٜ

 آیس.تكىط ثٝ فُٕ ٔی

 

 مىبثع

٘عاوت اِحؿیٙی، ْ ٚ  ؛اثٛعبِجیبٖ اِیبزضا٘ی، ؼ

 ٞبی ٔحطنتٕطیٗ ثب  تأثیط» (.1395ثبزأی، ض )

ثیٙبیی ثط ظٔبٖ ٚاوٙف ا٘تربثی تىٛا٘سٚوبضاٖ 

 .79-96ل . 23. قٕبضٜ حطوتی ضفتبض«. ٔطز

(. 1394) حٕسی، ضآلبیٛؾفی، ؿ؛ اٚضوی، ْ ٚ ٔ

ؾبظی ٞبی ٔغعی ثبظزاضی ٚ فقبَضاثغٝ ؾیؿتٓ»

 ٌیطی:ٞبی تهٕیٓثب ؾجه (BIS/BAS)ضفتبضی 

فهّٙبٔٝ «. زؾت ثطتطی وٙٙسٜ تقسیُ٘مف 

 (.2) 1. فهت ضٚا٘كٙبؾی پػٚٞكی ـ فّٕی

 ، ْ، ْ ٚ حیسضیپٙبٞی ْ؛ ذسا ،وّرٛضاٖ حىیٕی

 ٞبی تٛا٘بییزؾت ثطتطی ثب  ضاثغٝ»(. 1390)

 پصیطی ا٘قغبففضبیی ٚ  ـ زیساضی

 .89-83(، 5)1 .فّْٛ ضفتبضیٔدّٝ  .«قٙبذتی

 فطذی، ا؛ ٕ٘بظی ظازٜ، ْ ٚ قید، ْظازٜ، ؿ؛  قفیـ

 ظٔبٖ ثط پیف زٚضٜ ظٔبٖ عَٛ تأثیط(. »1393)

 ٚ ؾبزٜ تىّیف ا٘تربثی ٚ ؾبزٜ ٚاوٙف

 ،16ی  . قٕبضٜ٘كطیٝ ضفتبض حطوتی«. پیچیسٜ

 .138-121ل 

زؾت (. »1390ٚ. ) فّی پٛض، ا ٚ نبِح ٔیط حؿٙی

ثطتطی ٚ ٞٛـ: )ولأی ٚ فّٕی( ٚ ذطزٜ 

ٞب ٚ زؾت چپٞبی آٖ ثیٗ ٔمیبؼ

 7. قٙبؾی تطثیتیفهّٙبٔٝ ضٚاٖ«. ٞبزؾت ضاؾت

(21.) 

ثطضؾی (. »1391) فّی پٛض، ا ٚ ولا٘تطیبٖ، ـ

اضتجبط زؾت ثطتطی ثب پیكطفت تحهیّی زا٘ف 

ٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾی «. ٚضٜ ضإٞٙبییآٔٛظاٖ ز

 .7-26ل  .1، قٕبضٜ 1ی . زٚضٜٔسضؾٝ

ٞبی  اثط ٘بٔتمبضٖ ثٛزٖ ٘یٕىطٜ(. »1390) پٛض، ْفّی

ٔست  ٚؾفیس وٛتبٜ ٞبی ؾیبٜ ٔغعی زض حبفؾٝ

٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس. ٌطٜٚ  پبیبٖ«. زا٘كدٛیبٖ

قٙبؾی خب٘ٛضی. زا٘كىسٜ فّْٛ.  ظیؿت

 زا٘كٍبٜ ٔحمك اضزثیّی.

(. 1394) ٙی، ْ، ظ؛ ثبزأی، ض ٚ ٘عاوت اِحؿفط٘می
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قىبض ٚ پٟٙبٖ آاثط زؾت ثطتطی ٚ ٘ٛؿ تٕطیٗ »

ضقس ٚ «. یٔتٛاِ اِقُٕ فىؽ ثط زلت ٚ ظٔبٖ

- 548ل (، 4)7 .ٚضظقی ـیبزٌیطی حطوتی 

52. 

(. 1394ٔحٕسی، ی؛ ٌّعاضی، ْ ٚ اٚضوی، ْ )

ثطضؾی ٘مف ثبظی ثط ؾطفت یبزٌیطی ٚ »

. «ض ثیٗ زٚ ٘یٕىطٜ ٔغعٔیعاٖ ا٘تمبَ اعلافبت ز

. فهت ضٚا٘كٙبؾی پػٚٞكی ـ ٔٝ فّٕیفهّٙب

1 (3.) 

یبزٌیطی حطوتی. ٔفبٞیٓ ٚ (. 2011) ٍٔیُ، ض

. تطخٕٝ، ٔحٕسوبؽٓ ٚافؼ ٔٛؾٛی، وبضثطزٞب

(. تٟطاٖ: ا٘تكبضات 1386ٔقهٛٔٝ قدبفی. )

 حٙب٘ٝ.

آثبزی، ؼ ٚ ا٘تؾبضی، ظ  ایعزی ٘دف ؛ٚ ٘دبتی

یطی حطوتی ثطضؾی ٔمبیؿٝ یبزٌ(. »1391)

نطیح ٚ ضٕٙی زؾت غبِت ٚ غیط غبِت زض 

پػٚٞكىسٜ فّْٛ قٙبذتی ٚ ٔغع، «. خٛا٘بٖ

 . تٟطاٖ.زا٘كٍبٜ قٟیس ثٟكتی
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