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 چکیدٌ

ٔكىلات ٚیػٜ یبزٌیطی زض وٛزوبٖ تٛجٝ ظیبزی ٚیػٜ ٔكىلات تحهیّی ٚ ثٝ:مقدمٍ
بٞی ذٛز جّت وطزٜ اؾت. یىی اظاثؼبز ٔٛضز تٛجٝ ثطضؾی ٚیػٌی ثٝ

غبِؼٝ وبضوطزٞبی   ٔ غیه زض ایٗ وٛزوبٖ اؾت. ٞسف ایٗ پػٚٞف ضٚؾبیىِٛٛ ٘ٛ
غیه ٔٛضز ؾٙجف آظٖٔٛ زؾتٝ ثٙسی وبضت ٚیؿىب٘ؿیٗ ) ضٚؾبیىِٛٛ ٘ٛWCST )

ب ؼغبف پصیطی قٙبذتی، زضجبٔ ٛی اَٚ( زض وٛزوبٖ زاضای )ا٘ ٖ، وٛقف اٍِ ٘ی، ظٔب
بٖ ثب وٛزوبٖ ػبزی ٚ ثب وٛزوبٖ  مبیؿٝ آ٘  ٔ ی یبزٌیطی زض ضیبضیبت ٚ زاضای ٘بتٛا٘

ی ا٘ٛ اع زیٍط ٘بت ز. زاضای اٛ٘ ٜٚ  ريش:بٞی یبزٌیطی ثٛ ٙظٛض، چٟبض ٌط  ٔ ثطای ایٗ
ی ی ا٘ بتٛ جتلایبٖ ثٝ٘  ٜٚ اظٔ  بزٌیطی وٛزوبٖ )یه ٌطٜٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ػبزی ٚ ؾٝ ٌط

قتٗ( اظ وٛزوبٖ اضجبع قسٜ ثٝ ٔطوع آٔٛظـ وٛزوبٖ زاضای  سٖ ٚ ٛ٘ ضیبضیبت، ذٛا٘
تربة ٌطزیس. ٘طْ افعاض آظٖٔٛ  ٙس ا٘ ثط  WCSTٔكىلات ٚیػٜ یبزٌیطی ثٝ ضٚـ ٞسفٕ

تبیج ثب ضٚـ آٔبضی تحّیُ ٚاضیب٘ؽ   ٘ ٛٝ٘ اجطا ٌطزیس ٚ بٞی ٕ٘  ٜٚ ضٚی ٌط
٘تبیج ٘كبٖ  َب:یبفتٍ  اضٌطفتٙس.( ٔٛضز تجعیٝ ٚ تحّیُ لطMANOVAچٙسٔتغیطی )

ؼغبف پصیطی قٙبذتی،  زاز٘س وٝ وٛزوبٖ زاضای اذتلاَ ضیبضی ٚ ػبزی زض ا٘
َ، تفبٚت ٔؼٙبزاضی زاقتٙس. ٕٞچٙیٗ وٛزوبٖ زاضای  ٛی اٚ بٔ٘ی، ٚ وٛقف اٍِ زضجب
سٖ زض  ی زض ذٛا٘ ا٘ بتٛ  ٘ ساظٜ وٛزوبٖ زاضای ی ٚیػٜ زض ضیبضیبت ثٝ ٕٞبٖ ا٘ ا٘ ٘بتٛ

مبیؿٝ ثب وٛزوبٖ زاضای وبضوطزٞبی اجطا یی ثسوبضوطزی زاقتٙس ِٚی ایٗ زٚ ٌطٜٚ زضٔ 
قتٗ ثسوبضوطزی ثیكتطی ٘كبٖ زاز٘س.  ی زض ٛ٘ ا٘ تبیج ایٗ  گیزی:وتیجٍ٘بتٛ ثطاؾبؼ٘ 

فپػٚٞف ٔی بٞی اجطایی زا٘ یٕطخ وبضوطز تیجٝ ٌطفت وٝ٘   ٘ اٖٛ جتلا ثٝ ت آٔٛظأٖ 
بٞی یبزٌیطی ٛ٘ ی  ا٘ بتٛ ع ضیبضیبت ٚ٘  تفبٚت، ِٚی ثب یبزٌیطی اظ ٛ٘ قتٗ ٚ ػبزیٔ 

سٖ ٔكبثٝ اؾت. اٖٛ زض ذٛا٘  ٔجتلایبٖ ثٝ ٘بت
بٞی اجطایی، ياژگبن کلیدی ی زض ضیبضیبت، وبضوطز ا٘ بتٛ  ٘ : اذتلاَ ٞبی یبزٌیطی،

 .آظٖٔٛ زؾتٝ ثٙسی وبضت ٚیؿىب٘ؿیٗ

 

Abstract 
 

Aim:Educational problems and especially the particular 

problems of learning in children have attracted much 

attention. One of the aspects to consider is the 

neuropsychological characteristics of these children.The 

aim of this study was to study the neuropsychological 

functions of the Wisconsin Card Sorting Test (cognitive 

flexibility, perseveration, time, first pattern efforts) in 

children with mathematical learning disabilities and 

compare them with normal children and children with other 

types of Learning disabilities. Method: For do this, using 

convenience, four groups of children (a group of normal 

students and three groups of students with mathematical, 

reading and writing learning disabilities), using purposeful 

sampling, were selected from children referred to the 

Children's Learning Center with special learning problems. 

The WCST test software was applied to the sample groups 

and the results were analyzed using MANOVA. Findings: 

The results showed that children with normal and 

mathematical disorder had a significant difference in 

cognitive flexibility, perseveration and effort for the first 

pattern. Also, children with special disabilities in 

mathematic had as much children with reading disabilities 

as dysfunction, but the two groups showed more 

dysfunction than children with a disability. Conclusion: 

Based on the results of this study, it can be concluded that 

the profile of the executive function of students with 

mathematical learning disability is different from the 

children with writing disability and normal children, but it 

similar with reading disabled children. 
 

Keywords: Learning Disabilities, Mathematics Disability, 

Executive Functions, Wisconsin Card Sorting Test. 
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 ت ثب وٛزوبٖ زاضای...ثٝ ٘بتٛا٘ی یبزٌیطی ضیبضیب ٝ وبضوطزٞبی اجطایی وٛزوبٖ ٔجتلأمبیؿ :شعلٍ اسدالُی فبمي غلامحسیه جًاومزد

  

 

 ٔمسٔٝ

ٔٛضٛع ٔكىلات ٔٛجٛز زض ٔسضؾٝ زض ؾطاؾط 

ز٘یب ٔٛضز تٛجٝ تؼساز ظیبزی اظ ضٚا٘كٙبؾبٖ، 

ٔترههبٖ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٚ ٔترههبٖ پعقىی 

آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ اؾت،ظیطا زض تؼساز زا٘ف لطاض ٌطفتٝ

ٔكبٞسٜ  ٞبی یبزٌیطی افعایف لبثُ تٛجٟی اذتلاَ

(. زض ضإٞٙبی 2015، 1قٛز )جب٘ب ٌّٛظٔٗٔی

ٞبی ضٚا٘ی ٚیطاؾت پٙجٓ تكریهی آٔبضی اذتلاَ

(DSM-5َاذتلا ) ٞبی یبزٌیطی زض ٌطٜٚ ثعضٌی اظ

ضقسی  -ٞبی ػهجیٞب تحت ػٙٛاٖ اذتلاَاذتلاَ

   ٞب ثٝ جبی ٌطفتٝ اؾت. ایٗ عجمٝ اظ اذتلاَ

ػهجی ٚ  ٞبی ٔطثٛط ثٝ وبضوطزٞبی زؾتٍبٜ٘بتٛا٘ی

ٔغعی ٞؿتٙس. اذتلاَ یبزٌیطی ٚیػٜ ثٝ ؾٝ زؾتٝ 

( ٚ 3(، ٘ٛقتٗ )زیؽ ٌطافیب2ذٛا٘سٖ )زیؽ ِىؿیب

قٛ٘س)ا٘جٕٗ ( تمؿیٓ ٔی4ضیبضیبت)زیؽ وّىِٛیب

(. اذتلاَ زض ضیبضیبت 2013ضٚا٘پعقىی آٔطیىب، 

یه ٘ٛع اذتلاَ یبزٌیطی اؾت وٝ تٛا٘بیی وؿت 

زٞس. ٞبی ضیبضی ضا تحت تأثیط لطاض ٔیٟٔبضت

آٔٛظاٖ زاضای اذتلاَ زض ضیبضیبت ٕٔىٗ اؾت زا٘ف

ٔكىلاتی زض فٟٓ ٔفبٞیٓ ؾبزٜ ػسزی ٔكىُ زاقتٝ 

ثبقٙس، یب فمساٖ زضن ثهطی اظ اػساز زاض٘س ٚ یب زض 

ٞب ٚ ضٚ٘سٞبی ػسزی ٔكىُ زاقتٝ یبزٌیطی ٚالؼیت

( انغلاح 2013) 5ثبقٙس. عجك ٘ظط پطایؽ ٚ ا٘هبضی

ثطای وٛزوب٘ی وٝ زض  ٞبی یبزٌیطی ضیبضی٘بتٛا٘ی

زضنس پبییٗ آظٖٔٛ اؾتسلاَ ضیبضی  35یب  30

   جب٘ؿٖٛ لطاض زاض٘س ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض -ٚٚزان

                                                 
1. Janna Glozman 

2. Dyslexia 
3. Dysgraphia 
4. Dyscalculia 
5. Price and Ansari 

ضغٓ ٞٛـ ٔتٛؾظ، ٌیطز. افطازی وٝ، ػّیٔی

ٔكىلاتی ضا زض یبزٌیطی ٚ ثىبضٌیطی اػساز تجطثٝ 

ای زچبض وٙٙس، زض ظ٘سٌی تحهیّی ٚ حطفٝٔی

بوبضآٔسی زض ایٗ قٛ٘س. پیبٔسٞبی ٘ٔی ٔكىلاتی

ای ثٝ ذٛز ثٍیطز،اظ تٛا٘س عیف ٌؿتطزٜٔی حٛظٜ

ضیبضیبت زض  ( زض نٛضت ایٗ وٝ اذتلاَ زض1جّٕٝ: 

تٛا٘س تب ثعضٌؿبِی ازأٝ یبثس، ٔی وٛزوی زضٔبٖ ٘كٛز

( وٛزوب٘ی وٝ تكریم اذتلاَ زض ضیبضیبت 2

وٙٙس احتٕبلاً ٔكىلات ٞیجب٘ی ٘ظیط زضیبفت ٔی

عٛض وّی ( ث3ٕٝ٘بیٙس ٚ  اضغطاة ضیبضیبت تجطثٝ

ٞبی زیٍط ٘یع تجطثٝ ایٗ وٛزوبٖ ٔكىلاتی زض حٛظٜ

(. پػٚٞكٍطاٖ تٛافك 6،2015)ضاثیٙؿتیٗذٛاٞٙس وطز

زاض٘س وٝ اذتلاَ زض ضیبضیبت ثٝ ػٙٛاٖ ٔكىّی زض 

ٞبی ٔحبؾجبتی یبزٌیطی حمبیك ضیبضی ٚ ضٚـ

ٔب٘س قٛز. پطؾكی وٝ ثسٖٚ پبؾد ٔیظبٞط ٔی

اؾبؾی ٔٛجٛز زض ایٗ اذتلاَ،  ٞبیٔطثٛط ثٝ ٘مم

قٙبؾی آٖ اؾت. زض ایٗ ؾجت ، ٚ یب ثٝ ػجبضت زیٍط

ٞبی ٔتفبٚتی ٚجٛز زاضز وٝ ثركی اظ حٛظٜ ٘ظطیٝ

وبضوطزٞبی ػهت ضٚا٘كٙبذتی ٔطثٛط     آٟ٘ب ثٝ

وٙٙس وٝ ٌطز٘س. ثطذی پػٚٞكٍطاٖ فطو ٔیٔی

بضیبت ٕٔىٗ اؾت ضیكٝ زض آقفتٍی اذتلاَ زض ضی

، ٘ظیط حبفظٝ 7بذتی حٛظٜ ػٕٛٔیٞبی قٙٔىب٘یؿٓ

فضبیی یب تٛجٝ زاض٘س  -وبضی، پطزاظـ زیساضی

ٞبی ٔطثٛط ثٝ (. یبفت2013ٝ)پطایؽ ٚ ا٘هبضی، 

 اػهبة یىِٛٛغی ٚ ػّْٛٞبی ٘ٛضٚپؿحٛظٜ

ٞبیی ثطای ایٗ اذتلاَ ثٝ زؾت ٌطٜٚ قٙبذتی،ظیط

( ؾٝ ظیطٌٛ٘ٝ 2007) 8ا٘س. ٚیّؿٖٛ ٚ زٞیٙٝزازٜ

                                                 
6. Rubinsten 
7. Domain- general 

8. Wilson and Dehaene 
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  1396(، پبییع 10ػّٕی ـپػٚٞكی ػهت ضٚا٘كٙبؾی،ؾبَ ؾْٛ، قٕبضٜ ؾْٛ )پیبپی فهّٙبٔٝ 

  

 

٘ٛع اَٚ ا٘س.ضیبضی فطو وطزٜ٘ظطی اذتلاَ زض 

وٝ ثٝ )وٕیت ػسزی( 1تحت ػٙٛاٖ حؽ ػسزی

 2ایٞبیی زض اعطاف ٘ٛاحی قیبض زضٖٚ آٞیب٘ٝ٘مم

(IPSاضتجبط زازٜ ٔی )ٕبِی قٛز. ظیطٌٛ٘ٝ زْٚ احت

 3اجطای فضبییاذتلاَ ضیبضی، ظیطٌٛ٘ٝ تٛجٝ/ 

  اؾت وٝ ثٝ احتٕبَ لٛی ثٝ ٔٙبعمی زض ِٛة 

قٛز. زض ٔی( ٔطثٛط PSPL) 4ای فٛلب٘ی پؿیٗآٞیب٘ٝ

زض ٟ٘بیت ظیطٌٛ٘ٝ ولأی اؾت وٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ 

اضتجبط  6( ٚ ٘ٛاحی پطٜ ؾیّٛیAGٗ)5قىٙج آٍ٘ٛلاض

قٙبؾی (. ػّت2015، 7)ضاثیٙؿتیٗاضتجبط زاقتٝ ثبقس 

قٙبذتی،  قٙبؾی ٘ٛضٚپؿیىِٛٛغیه ٚ ػّْٛ اػهبة

قٛز. زض ٔیقٙبذتی وبضوطزی ذبنی ٔٙجط ثٝ ؾجت

ٞكٍطاٖ ٘مم زض ایٗ ظٔیٙٝ ثٝ ثبٚض ثطذی پػٚ

  اؾت وٝ اظ جّٕٝ ػٛأّی  8وبضوطزٞبی اجطایی

ٞبی یبزٌیطی ٔٛثط ثبقس تٛا٘س زض ثطٚظ ٘بتٛا٘یٔی

قبُٔ زأٙٝ  اجطایی (. وبضوطزٞبی2015، 9)وطاؼ

 ا٘جبْ ضفتبضٞبی زض زضٌیط اظ فطآیٙسٞبی ایٌؿتطزٜ

 قبُٔ ٞؿتٙس. ایٗ فطآیٙسٞب ثٝ ٞسف ٔؼغٛف

ضیعی ثط٘بٔٝ ٚ پصیطی شٞٙیػّٕىطز ثبظزاضی،ا٘ؼغبف

 ضفتبضٞب ایٗٞؿتٙس. ای ٔغعٚ ثطذی اظ فطآیٙسٞبی پبیٝ

 ٔٙبعك لكطی قبُٔ چٙسٌب٘ٝٞبی لكطی قجىٝ ثٝ

ذهٛل لكط  ثٝ تساػی ذّفیپیكب٘ی، ٔٙبعك پیف

  ٞؿتٙس.  ٚاثؿتٝ پیكب٘یپیف  ٚ جب٘جی پكتی

لكط پیكب٘ی  ثٝ ٔرهٛنبً ذٛزاٍ٘یرتٝ پصیطیا٘ؼغبف

                                                 
1. Number sense 

2.Intraparietal sulcus  

3. Spatial attention/executive subtype  

4. Posterior superior parietal lobule 

5. Angular gyrus  

6. Perisylvian  

7. Rubinsten 

8. Executive functions 

9. Krause 

ثٝ ٘مُ اظ ؛  2003، پٙتّؽ آِٗ ٚ )ٚٚز،ٚاثؿتٝ اؾت 

ٔرتّفی ضاثغٝ ٞبی پػٚٞف(.زض 1394جٛإ٘طز،

یبزیٍیطی ٔٛضز ٞبی ٘بتٛا٘یوبضوطزٞبی اجطایی ٚ 

تٛاٖ ثٝ ٞب ٔیاؾت. اظ جّٕٝ آٖٔغبِؼٝ لطاض ٌطفتٝ 

 ٚ یًٛ٘ وٝ ٚ٘سضاؾّٛیع، زیپػٚٞكی اقبضٜ وطز 

 وبضوطزٞبی ثٝ ٔمبیؿٝ عی آٖ( زض 2004ٚ٘سضِیج )

 ٌطٜٚ ؾٝ زض ٞسف پبؾد ٚ پیٍیطیاجطایی ثبظزاضی 

اذتلاَ  ثب آٔٛظ٘بضؾبذٛاٖ، زا٘فآٔٛظ زا٘ف

 ٘كبٖ زاز ٘تبیج حبنُ پطزاذتٙس.ٚ ػبزی  ضیبضیبت

 ضا زض ضیبضیبت ثیكتطیٗ ضؼفاذتلاَ  ٌطٜٚ ثب وٝ

ٚ  ثب اذتلاَ ذٛا٘سٖ ثٝ ٌطٜٚ ٘ؿجت زض ایٗ حٛظٜ

ذٛا٘سٖ  ثب اذتلاَ ٕٞچٙیٗ ٌطٜٚ ٚ ا٘سػبزی زاقتٝ

 ثٝ ٌطٜٚ زض وبضوطزٞبی فٛق ٘ؿجت تطیپبییٗ ٕ٘طات

 زض (2001ٞیتچ ) آٚضز٘س. ٔه ِیٗ ٚ زؾت ثٝ ػبزی

 احتٕبَ اضتجبط ضؼف وبضوطزٞبی اجطایی پػٚٞكی

 ٚ ثسٖٚ ثب آٔٛظاٖضیبضیبت ضا زض زا٘ف اذتلاَ ثب

٘تبیج لطاض زاز٘س.  ضیبضیبت ٔٛضز ثطضؾی اذتلاَ

     اجطایی زض وبضوطزٞبی ضا ٔؼٙبزاضی تفبٚت

 پبؾد ثبظزاضی ضیعی ٚثط٘بٔٝ زٞی،ٞبی ؾبظٔبٖحٛظٜ

 ایٗ زض زاز ٚ ٘كبٖ اذتلاَ ثٝ ٌطٜٚ ثسٖٚ ٘ؿجت

 زٞیؾبظٔبٖػبُٔ  ثٝ ثیكتطیٗ تفبٚت ٔطثٛط اضتجبط

ٚوّی  اؾٛاضتع ٚٞبی ٞٛپط ٕٞچٙیٗ  پػٚٞف .ثٛز

ثیبٖ  اذتلاَ ثب ( ثط ضٚی وٛزوبٖ زثؿتب٘ی2005)

 ٞبیحٛظٜ زض ثٝ ضؼف وبضوطزٞبی اجطایی ٘ٛقتبضی

     ٚ  زٞیثبظزاضی پبؾد، ؾبظٔبٖ ، پبیساض تٛجٝ

   .اقبضٜ زاضز وٛزوبٖ ایٗ زض ضیعیثط٘بٔٝ

(، 2004) ٞبی ٚاتؿٖٛ ٚ ٚؾتجیپػٚٞف   

ٚ ٚیّؿٖٛ  ٚ ؾب٘ؿٖٛ (2005وّٛ٘یؽ ٚ ٔٛییىؽ )

 ایحٕبیت وٙٙسٜ ٞبیزازٜ ضاثغٝ ( زض ای2001ٗ)
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ا٘س )ثٝ ٘مُ اظ ٔیطٟٔسی، ػّیعازٜ ٚ ؾیف وطزٜ ػطضٝ

ٞبیی وٝ ٔتٕطوع ثٝ ِٚی پػٚٞف (1388٘طالی، 

آٔٛظاٖ زاضای اذتلاَ وبضوطزٞبی اجطایی زض زا٘ف

ٞبی یبزٌیطی ضیبضی ثبقس ٚ ثرٛاٞٙس ایٗ تٛا٘بیی

آٔٛظاٖ زاضای ا٘ٛاع ایٗ زؾتٝ اظ وٛزوبٖ ضا ثب  زا٘ف

بضیبت( ٚ ٞبی یبزٌیطی )ذٛا٘سٖ ٚ ضیزیٍط ٘بتٛا٘ی

ثب وٛزوبٖ ػبزی ٔمبیؿٝ وٙٙس وٕتط ٞؿتٙس. ثسیٗ 

ٞب زض ایٗ ظٔیٙٝ، ثٝ ٚیػٜ تطتیت، ٚ ثبتٛجٝ ثٝ یبفتٝ

قٙبذتی ٚ ٞبی ٔغعی زض ػّْٛ   اػهبةیبثیٔىبٖ

ٞبی ٞبی ٘ٛضٚؾبیىِٛٛغیه زض ٔٛضز آؾیت٘یع یبفتٝ

وبضوطزٞبی اجطایی، ایٗ پػٚٞف زض ٘ظط زاقت 

ٙجف آظٖٔٛ وبضوطزٞبی اجطایی ٔٛضز ؾ

٘ٛضٚؾبیىِٛٛغیه ٚیؿىب٘ؿیٗ وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ 

٘بتٛا٘ی یبزٌیطی ضیبضیبت ضا زض ٔمبیؿٝ ثب ا٘ٛاع 

ٞبی یبزٌیطی ٚ تٛا٘بیی ػبزی زض زیٍط اذتلاَ

یبزٌیطی ٔٛضز ٔمبیؿٝ لطاض زٞس. ثٙبثطایٗ، ٔؿئّٝ 

پػٚٞكی ٔغبِؼٝ حبضط ایٗ ثٛز وٝ آیب ٘یٕطخ 

تلا ثٝ ٘بتٛا٘ی یبزٌیطی ٘ٛضٚؾبیىِٛٛغیه وٛزوبٖ ٔج

زض وبضوطزٞبی اجطایی ٔٛضز ؾٙجف آظٖٔٛ زؾتٝ 

ثٙسی وبضت ٚیؿىب٘ؿیٗ )ا٘ؼغبف پصیطی قٙبذتی، 

زضجبٔب٘ی، ظٔبٖ یب ٕٞبٖ ؾطػت پطزاظـ ٚ تلاـ 

لاظْ ثطای ٔٛفمیت زض ضؾیسٖ ثٝ اٍِٛی اَٚ( 

ٞبی یبزٌیطی)ذٛا٘سٖ ٔتفبٚت اظ زیٍط ا٘ٛاع ٘بتٛا٘ی

 اٖ ػبزی اؾت؟آٔٛظٚ ٘ٛقتٗ( ٚ زا٘ف

 

 ريش

-ضٚـ پػٚٞف حبضط تٛنیفی اظ ٘ٛع ػّیّ

ای اؾت. جبٔؼٝ آٔبضی پػٚٞف حبضط وّیٝ ٔمبیؿٝ

آٔٛظاٖ زاضای اذتلاَ ٚیػٜ یبزٌیطی اضجبع قسٜ زا٘ف

آٔٛظاٖ زاضای اذتلالات ٚیػٜ ثٝ ٔطوع آٔٛظـ زا٘ف

آٔٛظاٖ اثتسایی یبزٌیطی ٘طجؽ ذبتٖٛ ٚ  زا٘ف

 95-96ؾبَ تحهیّی ػبزی قٟطؾتبٖ ثٙبة وٝ زض 

ٞبی ٔكغَٛ تحهیُ ثٛز٘س.ثٝ ػّت ایٗ وٝ ثبیس ٌطٜٚ

ٔٛضز ؾٙجف اظ ٘ظط ٚیػٌی فطزی ٚ زٌٔٛطافیه 

ٞسفٕٙس ٌیطی ٕٞتبؾبظی قٛ٘س، اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

اؾتفبزٜ قس. ثطای ا٘جبْ ایٗ أط، چٟبض ٌطٜٚ اظ 

آٔٛظاٖ )زاضای اذتلاَ زض ذٛا٘سٖ، زاضای زا٘ف

تلاَ زض ضیبضیبت ٚ اذتلاَ زض ٘ٛقتٗ، زاضای اذ

٘فط، وٝ ؾٝ  25تب  20ػبزی( ٚ ٞطٌطٜٚ ثٝ تؼساز 

ٌطٜٚ اَٚ ثٝ نٛضت ٞسفٕٙس ٚ ٌطٜٚ چٟبضْ ثب 

ٕٞتبؾبظی ثب ؾٝ ٌطٜٚ زاضای اذتلاَ یبزٌیطی، اظ 

ٔساضؼ ػبزی ا٘تربة قس٘س. اِجتٝ زض پبیبٖ اجطای 

( ثٝ ذبعط ٔكىُ زض WCSTآظٖٔٛ ٚیؿىب٘ؿیٗ )

آٔٛظاٖ ٔٛجٛز ز زا٘فآٔٛظاٖ تؼساپبؾد زٞی زا٘ف

زض ٞط ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔتفبٚت اظ ٞٓ قس٘س.زض ٟ٘بیت 

آٔٛظاٖ زض چٟبض ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ قطح ظیط تؼساز زا٘ف

 ٚاضز تحّیُ قس٘س.

 

 آٔٛظاٖ ٞط ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝتؼساز زا٘ف .1ديلج

 

قتٗ ػبزی اٖٛ زض ٛ٘ سٖ ٘بت ا٘ٛ اٖٛ زض ذ اٖٛ زض ضیبضی ٘بت  ٘بت

 ٘فط 20 ٘فط 18 ٘فط 22 ٘فط 23

04

 
    



 

 

  1396(، پبییع 10ػّٕی ـپػٚٞكی ػهت ضٚا٘كٙبؾی،ؾبَ ؾْٛ، قٕبضٜ ؾْٛ )پیبپی فهّٙبٔٝ 

  

 

آسمًن ٗ پػٚٞف اظ اثعاض شیُ اؾتفبزٜ قس:زض ای

اٚیُ  :(WCST)يیسکبوسیه   ثىدی کبرت دستٍ زض ا

ثطضؾی تٛا٘بیی تغییطتٛجٝ ٚ تىطاض اظ ایٗ آظٖٔٛ ثطای 

ثٙسی  قس. آظٖٔٛ زؾتٝ غیطاضازی )زضجبٔب٘ی( اؾتفبزٜ 

ٞبی  تطیٗ آظٖٔٛ پطاؾتفبزٜ اظ ٚیؿىب٘ؿیٗ یىی  وبضت

ِٛٛغی ثبِیٙی ٚ آظٔبیكی اؾت  پٚؿیى تبضید ٘ٛض

ضیًٙ)ِعان ضیًٙ ٚ ِٛ (. ایٗ آظٖٔٛ ثٝ 2004 ،1، ِٛ

اٖٛ قبذهی اظ اؾتس  ٚؾیّٝ لاَ ٌطا٘ت ٚ ثطي ثٝ ػٙ

جطز تعاػی، تكىیُ ٔفبٞیٓ، ضاٞ ٞبی پبؾری ثٝ  ا٘

تغییط وٙٙسٜ عطح قس.  2ٞبی ٔطثٛط ثٝ ثبفت ٕٞآیٙسی

غیؿت ثٛز،  چٙس ؾبَ ثؼس ٔیّٙط وٝ یه ٘ٛضٚؾبیىِٛٛ

WCST  اٖٛ آظٔٛ٘ی وٝ وبضوطز ِٛة ضا ثٝ ػٙ

ٚ٘تبَ ضا آظٔبیف ٔی پطٜ  زض ٚالغوٙس ٔؼطفی وطز.  فط

WCST  َاٖٛ قبذهی اظ اؾتسلا ا٘تعاػی، ثٝ ػٙ

تكىیُ ٔفْٟٛ ٚ ضاٞجطزٞبی ٚاوٙكی ٘ؿجت ثٝ 

آیٙسٞبی ٔتٙی زضحبَ تغییط، ٔغطح قسٜ اؾت  پی

(. ایٗ تىّیف ثٝ عٛض ذبنی ثٝ 2001، 3)ثبضؾّٛ

ای اظ ػّٕىطز وطتىؽ زٚضؾٛلاتطاَ  ػٙٛاٖ ا٘ساظٜ

ٚ٘تبَ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔی پطٜ ٚ ٕٞىبضاٖ  4قٛز )ٔبضتیٙٛ فط

تبیی  64(. زض ایٗ پػٚٞف اظ فطْ 2007ٕٞىبضاٖ 

وبضت ایٗ آظٖٔٛ اظ  64اؾتفبزٜ قس.  WCSTآظٖٔٛ 

ع وبضت زاضای اقىبَ ٔرتّف )نّیت، زایطٜ،  4 ٘ٛ

، قىُ  ٔثّث یب ؾتبضٜ( تكىیُ قسٜ ا٘س وٝ اظ ٘ظط ضً٘

ٚ تؼساز ثب ٞٓ ٔتفبٚت ٞؿتٙس. ٞط وبضت زاضای یىی 

ٞبی لطٔع، آثی، ظضز، یب ؾجع اؾت ٚ ثط ضٚی اظ   ضً٘

زایطٜ، ٔثّث، نّیت ٚ ؾتبضٜ   ٞط وبضتی چٟبض قىُ

                                                 
1. Lezak, Loring and Loring 

2. Contextual 

3. Barceló 

4. Martino, Bucay, Butman and Allegri 

لطاض ٌطفتٝ اؾت. تؼساز اقىبَ ضٚی یه وبضت ٘یع اظ 

وساْ  تطتیت وٝ ٞیچ  وٙس، ثٝ ایٗ یه تب چٟبض فطق ٔی

 (. 2001ٞب ػیٗ ٞٓ ٘یؿتٙس )ثبضؾّٛ،  اظ وبضت

ثطای اجطای آظٖٔٛ چٟبض وبضت ٔحطن )یه 

ٔثّث لطٔع، زٚ ؾتبضٜ ؾجع، ؾٝ نّیت ظضز ٚ چٟبض 

آثی( ثٝ تطتیت اظ چپ ثٝ ضاؾت جّٛ آظٔٛز٘ی  زایطٜ

اٖٛ وبضت ٌیط٘س. ثمیٝ وبضت لطاض ٔی ٞبی پبؾد  ٞب ثٝ ػٙ

ٌیط٘س ٚ اظ اٚ ذٛاؾتٝ  زض اذتیبض آظٔٛز٘ی لطاض ٔی

وٙس زضؾت  ٞب ضا وٝ فىط ٔی قٛز ٞط وساْ اظ وبضت ٔی

ٞبی ٔحطن لطاض زٞس )ثبضؾّٛ،  اؾت زض ظیط وبضت

ن ؾٕت چپ )یه (. ایٗ ػُٕ اظ وبضت ٔحط2001

قٛز. ثؼس اظ ٌصاقتٝ قسٖ ٞط  ٔثّث لطٔع( قطٚع ٔی

زٖ ا٘تربثف فمظ ثب ثیبٖ  وبضت، زضؾت یب غّظ ثٛ

اظ ؾٛی  "غّظ اؾت"یب  "زضؾت اؾت"جٕلات 

قٛز. آظٔبیكٍط زض شٞٗ ذٛز ثٝ  آظٔبیكٍط اػلاْ ٔی

، قىُ ٚ تؼساز( ضا زض  تطتیت یىی اظ ؾٝ لبػسٜ )ضً٘

ٔٛز٘ی ضا ثطاؾبؼ لبػسٜ ٞبی آظٌیطز ٚ پبؾد ٘ظط ٔی

وٙس. ثطای ٞط لبػسٜ  زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ، اضظیبثی ٔی

ی  ؿت زٜ وبضت ضا ثٝ عٛض ٔتٛاِ اٌط آظٔٛز٘ی تٛا٘

تربة وٙس آظٔبیكٍط ثسٖٚ اعلاع اٚ آٖ ضا  زضؾت ا٘

لبػسٜ )ثٝ تطتیت  4وٙس. آظٖٔٛ تب ظٔب٘ی وٝ  ػٛو ٔی

 64ضً٘ قىُ تؼساز ٚ ضً٘( ثٝ زؾت آیس یب تٕبْ 

ٝ پیسا ٔیوبضت ٔ وٙس  ٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیط٘س ازأ

(.ثطای آظٖٔٛ 2006، 5)ضٔپفط،ٞبٔطا،ثطاٖٚ،ضثىب ٚ ثبثَٛ

ٌصاضی ظیبزی ٔغطح ٕ٘طٜ ٞبیٚیؿىب٘ؿیٗ، ؾیؿتٓ

اٛثٝ ػجبضت زیٍط ٔتغیطٞبی ٔرتّفی ٔی.قسٜ اؾت ٘س ت

اٖٛ ٔمیبؼ ٌصاضی ٕ٘طٜ تحت ػٙٛاٖ ذغب ثٝ ػٙ

                                                 
5. Rempfer, Hamera, Brown, Rebecca and 

Bothwell 
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ٞب ٔٛضز تطیٗ ٔمیبؼقٛز.زض ایٗ پػٚٞف ٔؼطٚف

 ٌصاضی لطاضٌطفتٙس، وٝ ػجبضتٙس اظ:ٕ٘طٜ

ایٗ ٔمیبؼ ثٝ  پذیزی شىبختی:اوعطبفمقیبس 

ٔمٛلاتی وٝ آظٖٔٛ قٛ٘سٜ ٔٛفك تؼساز عجمبت یب ٕٞبٖ 

قٛز. ثٝ ایٗ قٛز ثٝ آٟ٘ب زؾت یبثس، ٌفتٝ ٔیٔی

قٛز. اِجتٝ ثٝ ٘ظط ٔمیبؼ تغییط تٛجٝ ٘یع ٌفتٝ ٔی

  لسضت ثطذی ٔترههبٖ ایٗ ٔمیبؼ ثٝ ٘ٛػی

اٚیت، ؾبظی ٔغع ضا ٔیفطضیٝ ؾٙجس )ٔثُ اؾتبؼ ٚ 

2004.) 

زضجبٔب٘ی: یب ٕٞبٖ ٔمیبؼ زضجبٔب٘سٌی ثٝ تؼساز .1

اٛضزی وٝ آظٖٔٛ قٛ٘سٜ زض وكف یه لبػسٜ جسیس  ٔ

زٚثبضٜ ثٝ لبػسٜ لجّی ثبظ ٔی ٌطزز یب ثب ٕٞبٖ لبػسٜ 

ٝ ٔی زٞس ٌفتٝ ٔی قٛز.  لجّی ازأ

ٔستی وٝ آظٖٔٛ  ظٔبٖ: ٔمیبؼ ظٔبٖ ثٝ ٔجٕٛع.2

وٙس، ٌفتٝ قٛ٘سٜ ثطای تىٕیُ ا٘جبْ آظٖٔٛ نطف ٔی

ٞب ثب ؾطػت ثٝ وكف لٛاػس قٛز. ثطذی آظٔٛز٘یٔی

ِٚی ثطذی زیٍط ثٝ ٚ تىٕیُ آظٖٔٛ   ٔی پطزاظ٘س، 

 ضٚ٘س.آٞؿتٍی پیف ٔی

تؼساز وٛقف لاظْ ثطای ضؾیسٖ ثٝ اٍِٛی اَٚ: .3

لجُ ٞبیی وٝ ٔمیبؼ وٛقف اٍِٛی اَٚ ثٝ تٕبْ تلاـ

ٛ یب لبػسٜ اَٚ ا٘جبْ ٔی     قٛز ٌفتٝضؾیسٖ ثٝ اٍِ

ٞب لجُ اظ ضؾیسٖ قٛز. ثٝ ػجبضت زیٍط، ٕٞٝ تلاـٔی

ٍٛی اَٚ تكىیُ زٞٙسٜ ٕ٘طٜ ایٗ ٔمیبؼ اؾت.  ثٝ اِ

افعاض وبٔپیٛتطی آظٖٔٛ زض ایٗ پػٚٞف اظ فطْ ٘طْ

سی وبضت ٚیؿىب٘ؿیٗ زؾتٝ ثطای (، WCST)ثٙ

ط ثٝ چٟبض ٔتغیط ٔٛضز آٚضی زازٜجٕغ ٞبی ٔطثٛ

 ٌیطی، اؾتفبزٜ ٌطزیس.ا٘ساظٜ

 

 َبیبفتٍ

ثطای ثطضؾی ٚ آظٖٔٛ تفبٚت وبضوطزٞبی زٚ 

اٖٛ زض ضیبضی ٚ ػبزی زض چٟبض  ٌطٜٚ زاضای ٘بت

وبضوطز اجطایی اظ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی 

(MANOVA ٗاؾتفبزٜ ٌطزیس. لجُ اظ ا٘جبْ ای ،)

آٖ ٔٛضز ثطضؾی لطاض  ٞبی لاظْ ثطاآظٖٔٛ، ٔفطٚضٝ

اٛضیب٘ؽ ٌطفت. ثطای آظٖٔٛ ٍٕٞٙی ٔبتطیؽ ٞبی و

ٞب آظٖٔٛ ثبوؽ ٚ ثطای ٔفطٚضٝ تجب٘ؽ ٚاضیب٘ؽ

آظٖٔٛ ِٖٛ اجطا ٌطزیس. ٘تبیج ٘كبٖ زاز وٝ ایٗ 

ٞب ثطلطاض ٞؿتٙس. ٘تبیج اجطای تحّیُ ٔفطٚضٝ

( ثطای ٔمبیؿٝ (MANOVAٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی

یٗ زٚ ٌطٜٚ ٘بتٛاٖ زض  ضیبضی ٚ ػبزی زض تطویت ٔیبٍ٘

ٚ  2ٞبی وبضوطزٞبی اجطایی، زض جساَٚ ذغی ٔؤِفٝ

 اضائٝ قسٜ اؾت: 3
 

 ( ثطای اثطات ػضٛیت ٌطٚٞیMANOVAٞبی چٙسٌب٘ٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی ) ٘تبیج آظٖٔٛ.2جديل
 ٔجصٚض اتب P ذغب df فطضیF dfٝ ٔمساض ٘بْ آظٖٔٛ

 50/0 >001/0 38 4 55/9 501/0 اثط پیلایی

 50/0 >001/0 38 4 55/9 499/0 لأجسای ٚیّىع

 50/0 >001/0 38 4 55/9 005/1 ضز ٞتُّیًٙ

 50/0 >001/0 38 4 55/9 005/1 ثعضٌتطیٗ ضیكٝ ضٚی
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ٞبی چٙسٌب٘ٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ ٘تبیج آظٖٔٛ

٘كبٖ ٔی زٞس وٝ تفبٚت  2چٙسٔتغیطی زض جسَٚ

ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طات زٚ ٌطٜٚ )وٛزوبٖ ٘بتٛاٖ زض 

   ضیبضی ٚ وٛزوبٖ ػبزی( زض تطویت ذغی 

ٞبی وبضوطزٞبی اجطایی، ٔؼٙبزاض اؾت ٔؤِفٝ

(P<0/01) 

 
 طٞبیاظ ٔتغ هیٕ٘طات ٌطٟٚٞب زض ٞط ٗیبٍ٘یٔ ؿٝیٔمب ی( ثطاMANOVA) یطیچٙسٔتغ ب٘ؽیٚاض ُیتحّ .3 جديل

 ؾغح ٔؼٙبزاضی ا٘ساظٜ اثط
F 
 ٔؤِفٝ ٔجٕٛع ٔجصٚضات زضجٝ آظازی ٔیبٍ٘یٗ ٔجصٚضات 

 ا٘ؼغبف پصیطی قٙبذتی 04/37 1 04/37 71/38 <001/0 486/0

098/0 041/0 45/4 18/107 1 18/107 
 زضجبٔب٘ی

008/0 572/0 325/0 42/3606 1 42/3606 
 ظٔبٖ

422/0 001/0> 95/29 76/8272 1 76/8272 
 وٛقف اٍِٛی اَٚ

 

ٚ ثطضؾی  3٘تبیج اضائٝ قسٜ زض جسَٚ 

زٞس زٚ ٌطٜٚ ٔتغیطی ٘كبٖ ٔی ٞبی ته ٔمبیؿٝ

پصیطی قٙبذتی، ٔٛضز ٔمبیؿٝ، زض ا٘ؼغبف

زضجبٔب٘ی، ٚ وٛقف اٍِٛی اَٚ تفبٚت ٔؼٙبزاضی 

ٞبی زٚ ٌطٜٚ زض زاض٘س. ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ

زٞس وٝ ٌطٜٚ ٔجتلایبٖ ثٝ ایٗ ٔتغیطٞب ٘كبٖ ٔی

آٔٛظاٖ زا٘ف ضیبضیبت زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚاذتلاَ 

پصیطی وٕتط ػبزی زاضای زضجبٔب٘ی ثیكتط، ا٘ؼغبف

ٚ ٕ٘طٜ وٛقف اٍِٛی اَٚ ثبلاتطی زاقتٙس. ثطای 

ثطضؾی ٚ آظٖٔٛ تفبٚت وبضوطزٞبی زٚ ٌطٜٚ زاضای 

٘بتٛاٖ زض ضیبضی ٚ ٘بتٛاٖ زض ٘ٛقتٗ زض چٟبض 

 طایی اظ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطیوبضوطز اج

(MANOVA.اؾتفبزٜ ٌطزیس ،) ٗلجُ اظ ا٘جبْ ای

ٞبی لاظْ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. ٔفطٚضٝآظٖٔٛ،

ٞبی وٛاضیب٘ؽ آظٖٔٛ ثطای آظٖٔٛ ٍٕٞٙی ٔبتطیؽ

ٞب آظٖٔٛ ثبوؽ ٚ ثطای ٔفطٚضٝ تجب٘ؽ ٚاضیب٘ؽ

ٞب ِٖٛ اجطا ٌطزیس. ٘تبیج ٘كبٖ زاز وٝ ایٗ ٔفطٚضٝ

٘تبیج اجطای تحّیُ ٚاضیب٘ؽ  ثطلطاض اؾت.

ثطای ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ ( MANOVAٔتغیطی )چٙس

ٞبی وبضوطزٞبی زٚ ٌطٜٚ زض تطویت ذغی ٔؤِفٝ

 اضائٝ قسٜ اؾت: 5ٚ  4اجطایی، زض جساَٚ 

 
 ( ثطای اثطات ػضٛیت ٌطٚٞیMANOVAٞبی چٙسٌب٘ٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی ) ٘تبیج آظٖٔٛ. 4جديل 

 ٔجصٚض اتب P ذغب df فطضیٝ F df ٔمساض ٘بْ آظٖٔٛ

 515/0 >001/0 37 4 83/9 515/0 اثط پیلایی

 515/0 >001/0 37 4 83/9 485/0 لأجسای ٚیّىع

 515/0 >001/0 37 4 83/9 06/1 ضز ٞتُّیًٙ

 515/0 >001/0 37 4 83/9 06/1 ثعضٌتطیٗ ضیكٝ ضٚی
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چٙسٌب٘ٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ ٞبی ٘تبیج آظٖٔٛ

زٞس، تفبٚت ثیٗ ٘كبٖ ٔی 4چٙسٔتغیطی زض جسَٚ 

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طات زٚ ٌطٜٚ )وٛزوبٖ زاضای ٘بتٛا٘ی زض 

یبزٌیطی ضیبضی ٚ ٘بضؾب٘ٛیؽ( زض تطویت ذغی 

ٞبی وبضوطزٞبی اجطایی، ٔؼٙبزاض اؾت ٔؤِفٝ

(P<0/001)  
 

 ( ثطای ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طات ٌطٟٚٞب زض ٞطیه اظ ٔتغیطMANOVAٜتحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی ). 5جديل
 F ٔیبٍ٘یٗ ٔجصٚضات زضجٝ آظازی ٔجٕٛع ٔجصٚضات ٔؤِفٝ

 
 ا٘ساظٜ اثط ؾغح ٔؼٙبزاضی

 435/0 <001/0 8/30 82/26 1 82/26 ا٘ؼغبف پصیطی قٙبذتی

 095/0 047/0 2/4 455/86 1 455/86 زضجبٔب٘ی
 07/0 094/0 9/2 7/30404 1 7/30404 ظٔبٖ

 39/0 <001/0 8/25 3/7392 1 3/7392 وٛقف اٍِٛی اَٚ

 

ٞبی ته  ثطضؾی ٔمبیؿٝٚ  5٘تبیج جسَٚ 

ٔتغیطی ٘كبٖ ٔی زٞس زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔمبیؿٝ، زض 

ٚ وٛقف اٍِٛی پصیطی قٙبذتی، زضجبٔب٘ی ا٘ؼغبف

اَٚ، تفبٚت ٔؼٙبزاضی زاض٘س. ثطضؾی ٔیبٍ٘یٗ زٚ 

زٞس وٝ ٌطٜٚ زاضای ٌطٜٚ زض ایٗ ٔتغیطٞب ٘كبٖ ٔی

٘بتٛا٘ی زض ضیبضیبت زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ زاضای 

پصیطی قٙبذتی زاضای ا٘ؼغبف٘بتٛا٘ی زض ٘ٛقتٗ 

وٕتط، زضجبٔب٘ی ثیكتط ٚ ٕ٘طٜ وٛقف اٍِٛی اَٚ 

ثبلاتطی زاقتٙس.ثطای ثطضؾی ٚ آظٖٔٛ تفبٚت 

وبضوطزٞبی زٚ ٌطٜٚ زاضای ٘بتٛاٖ زض ضیبضی ٚ 

طایی اظ ٘بتٛاٖ زض ذٛا٘سٖ زض چٟبض وبضوطز اج

، (MANOVA)تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی 

   یٗ آظٖٔٛ، اؾتفبزٜ ٌطزیس. لجُ اظ ا٘جبْ ا

ٞبی لاظْ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. ثطای ٔفطٚضٝ

ٞبی وٛاضیب٘ؽ آظٖٔٛ ثبوؽ آظٖٔٛ ٍٕٞٙی ٔبتطیؽ

ٞب آظٖٔٛ ِٖٛ ٚ ثطای ٔفطٚضٝ تجب٘ؽ ٚاضیب٘ؽ

ٞب اجطا ٌطزیس. ٘تبیج ٘كبٖ زاز وٝ ایٗ ٔفطٚضٝ

 ثطلطاض اؾت.

 
 ( ثطای اثطات ػضٛیت ٌطٚٞیMANOVAچٙسٌب٘ٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی )ٞبی  ٘تبیج آظٖٔٛ. 6جديل 

 ٔجصٚض اتب P ذغب df فطضیٝ F df ٔمساض ٘بْ آظٖٔٛ

 16/0 196/0 33 4 61/1 16/0 اثط پیلایی

 16/0 196/0 33 4 61/1 84/0 لأجسای ٚیّىع

 16/0 196/0 33 4 61/1 195/0 ضز ٞتُّیًٙ

 16/0 196/0 33 4 61/1 195/0 ثعضٌتطیٗ ضیكٝ ضٚی

 

ٞبی چٙسٌب٘ٝ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ ٘تبیج آظٖٔٛ

زٞس، تفبٚت ثیٗ ٘كبٖ ٔی 6چٙسٔتغیطی زض جسَٚ 

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طات زٚ ٌطٜٚ )وٛزوبٖ زاضای ٘بتٛا٘ی زض 

ٞبی ضیبضی ٚ ٘بضؾبذٛاٖ( زض تطویت ذغی ٔؤِفٝ

 وبضوطزٞبی اجطایی، ٔؼٙبزاض ٘یؿت.
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 مؤلفٍٕطات ٌطٜٚ ٞب زض ٞطیه اظ ٔتغیطٞبثطای ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ ٘( MANOVAتحّیُ ٚاضیب٘ؽ چٙسٔتغیطی ) .7ديل ج

 F ٔیبٍ٘یٗ ٔجصٚضات زضجٝ آظازی ٔجٕٛع ٔجصٚضات 

 
 ا٘ساظٜ اثط ؾغح ٔؼٙبزاضی

 05/0 195/0 74/1 35/1 1 35/1 پصیطی قٙبذتیا٘ؼغبف

 01/0 597/0 285/0 76/6 1 76/6 زضجبٔب٘ی

 04/0 207/0 65/1 65/14524 1 65/14524 ظٔبٖ

 03/0 333/0 96/0 85/344 1 85/344 وٛقف اٍِٛی اَٚ

 

ٞبی ته  ٚ ثطضؾی ٔمبیؿٝ 7جسَٚ ٘تبیج 

زٞس زٚ ٌطٜٚ وٛزوبٖ زاضای ٔتغیطی ٘یع ٘كبٖ ٔی

٘بتٛا٘ی زض ضیبضی ٚ ٘بضؾبذٛاٖ، زض ٞیچ یه اظ 

 ٞبی وبضوطزٞبی اجطایی، ٔتفبٚت ٘یؿتٙس.ٔؤِفٝ
 

 گیزی ثحث ي وتیجٍ

ای  ایٗ پػٚٞف ثب ٞسف ٔغبِؼٝ ٔمبیؿٝ

٘بتٛا٘ی یبزٌیطی زض  آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ اذتلاَزا٘ف

آٔٛظاٖ زاضای اذتلاَ زض ٘ٛقتٗ ٚ زا٘ف ضیبضیبت ثب

ذٛا٘سٖ ٚ ػبزی زض چٟبض وبضوطز اجطایی ٔٛضز 

ثٙسی ٚیؿىب٘ؿیٗ ا٘جبْ ؾٙجف آظٖٔٛ زؾتٝ

آٔٛظاٖ زاضای پصیطفت. ٘تبیج ٘كبٖ زاز وٝ زا٘ف

اذتلاَ یبزٌیطی اظ ٘ٛع ضیبضیبت زض چٟبض وبضوطز 

پصیطی قٙبذتی، بفاجطایی ٔٛضز ؾٙجف )ا٘ؼغ

زضجبٔب٘ی، ظٔبٖ یب ٕٞبٖ ؾطػت پطزاظـ ٚ تلاـ 

لاظْ ثطای ٔٛفمیت زض ضؾیسٖ ثٝ اٍِٛی اَٚ( ثب 

آٔٛظاٖ زاضای اذتلاَ زض ٘ٛقتٗ ٚ ػبزی زا٘ف

زاضی زاض٘س. ِٚی تفبٚت آ٘بٖ ثب وٛزوبٖ تفبٚت ٔؼٙی

زاض ٘جٛز. یؼٙی ٘یٕطخ زاضای اذتلاَ زض ذٛا٘سٖ ٔؼٙی

وٛزوبٖ زاضای اذتلاَ ضیبضیبت ٘ٛضٚؾبیىِٛٛغیىی 

ٚ وٛزوبٖ زاضای اذتلاَ ذٛا٘سٖ ٔكبثٝ ثٛز. ثٝ 

ػجبضت زیٍط ٔكىُ ایٗ زٚ ٌطٜٚ ٔكبثٝ ٞٓ 

ی اآٔٛظاٖ زاض٘تبیج حبنُ اظ ٔمبیؿٝ زا٘فثٛز.

آٔٛظاٖ ػبزی اذتلاَ یبزٌیطی زض ضیبضیبت ٚ زا٘ف

٘كبٖ زاز٘س وٝ زٚ ٌطٜٚ وٛزوبٖ زاضای ٘بتٛا٘ی زض 

پصیطی قٙبذتی، ػبزی، زض ا٘ؼغبف ضیبضی ٚ وٛزوبٖ

زضجبٔب٘ی، ٚ وٛقف اٍِٛی اَٚ، تفبٚت ٔؼٙبزاضی 

ٞبی زٚ ٌطٜٚ زض ایٗ ؾٝ ٔتغیط زاض٘س. ثطضؾی ٔیبٍ٘یٗ

٘كبٖ زاز وٝ وٛزوبٖ زاضای ٘بتٛا٘ی زض ضیبضیبت 

پصیطی قٙبذتی پبییٗ، ذغبٞبی زاضای ا٘ؼغبف

زضجبٔب٘ی ثیكتط، ٚ ذغبٞبی ٔطثٛط ثٝ وٛقف اَٚ 

ثٛز٘س. ٕٞچٙیٗ زض ٔمبیؿٝ وٛزوبٖ زاضای  ثیكتطی

اذتلاَ ضیبضیبت ٚ اذتلاَ زض ٘ٛقتٗ ٘تبیج تحّیُ 

ٞب ٘كبٖ زاز وٝ زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔمبیؿٝ، زض زازٜ

پصیطی قٙبذتی، زضجبٔب٘ی، ٚ وٛقف اٍِٛی ا٘ؼغبف

اَٚ، تفبٚت ٔؼٙبزاضی زاض٘س ٚ ٔكىلات وٛزوبٖ 

ض زاضای ٘بتٛا٘ی ضیبضیبت زض ایٗ ؾٝ ٔمیبؼ ثٝ عٛ

زاضی ثیكتط اظ وٛزوبٖ زاضای ٘بتٛا٘ی زض ٘ٛقتٗ ٔؼٙی

اؾت.ٔغبِؼٝ ٔكبثٝ ثب ایٗ پػٚٞف وٝ زض پی ٔمبیؿٝ 

ایٗ وبضوطزٞبی اجطایی ٌطٜٚ وٛزوبٖ زاضای ٘بتٛا٘ی 

ٞبی زیٍط ٔجتلایبٖ ثٝ زض ضیبضیبت ثب ظیطٌطٜٚ

ٞبی یبزٌیطی ٚ ثب وٛزوبٖ ػبزی ثبقس یبفت ٘بتٛا٘ی

غبِؼٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ زاضای ٘كس. ِٚی ازثیبت ٔٛضز ٔ

ٞبی غٙبی وبفی ثطای ٔمبیؿٝ وٛزوبٖ زاضای اذتلاَ

 زیٍط ثب وٛزوبٖ زاضای ٘بتٛا٘ی یبزٌیطی اؾت.

    

04
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( زض 1998) 1زض پػٚٞكی وٝ لاظاض ٚ فطا٘ه

ؿٝ وبضوطزٞبی اجطایی ؾٝ ٌطٜٚ اظ  ٔٛضز ٔمبی

ٚ ػبزی ا٘جبْ زاز٘س ثٝ  LD ،ADHDآٔٛظاٖ زا٘ف

ٞبی ٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ ٘بتٛا٘یایٗ ٘تیجٝ ضؾیس٘س وٝ و

تطی زض ػّٕىطزٞبی یبزٌیطی ؾغح وبضوطز پبییٗ

٘یع ثٛز٘س،  ADHDٚیػٜ ظٔب٘ی وٝ زاضای اجطایی، ثٝ

زض ٔمبیؿٝ ثب وٛزوبٖ ػبزی اظ ذٛز ٘كبٖ زاز٘س. 

( ثطاؾبؼ ٔطٚض ازثیبت زض 2009) 2ٕٞچٙیٗ پٙیٍٙتٖٛ

ٞبی پػٚٞف حبضط ایٗ ظٔیٙٝ ٚ زض ضاؾتبی   یبفتٝ

وٙس وٝ ؾٝ وبضوطز تغییط تٛجٝ، ثبظزاضی ٚ ٔی اظٟبض

 ٕ٘بیی زض اضتجبط ثب ایٗ ٘بتٛا٘ی لطاض زاض٘س.تبظٜ

ٞبی پػٚٞف حبضط، زض ضاؾتبی یبفتٝ

( عی 2004ٚ٘سضِیج ) ٚ یًٛ٘ ٚ٘سضاؾّٛیع، زی

 اجطایی ثبظزاضی وبضوطزٞبی ٔمبیؿٝ ثٝ ایٔغبِؼٝ

آٔٛظ زا٘ف ٌطٜٚ ؾٝ زض ٞسف پیٍیطی پبؾد ٚ

ػبزی  ٚ ضیبضیبت اذتلاَ ثب آٔٛظ٘بضؾبذٛاٖ، زا٘ف

اذتلاَ  ثب ٌطٜٚ وٝ زاز ٘كبٖ حبنُ ٘تبیج پطزاذتٙس.

 ٘ؿجت حٛظٜ ایٗ زض ضا ضؼف ثیكتطیٗ زض ضیبضیبت

 ٚ ا٘سزاقتٝ  ػبزی ٚ ذٛا٘سٖ اذتلاَ ثب ثٝ ٌطٜٚ

 تطیپبییٗ ٕ٘طات ذٛا٘سٖ اذتلاَ ثب ٕٞچٙیٗ ٌطٜٚ

 زؾت ثٝ ػبزی ٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت فٛق زض وبضوطزٞبی

ٞب زض ثرف اَٚ زض ضاؾتبی    آٚضز٘س. ایٗ یبفتٝ

ٞبی پػٚٞف حبضط ٞؿتٙس، ِٚی زض ثرف زْٚ یبفتٝ

زٞٙس وٝ وٛزوبٖ ٞبی پػٚٞف حبضط ٘كبٖ ٔییبفتٝ

زاضی زاضای اذتلاَ ضیبضیبت ٚ ذٛا٘سٖ تفبٚت ٔؼٙی

زض وبضوطزٞبی ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٘كبٖ ٘ساز٘س. زض ٚالغ 

ایٗ یبفتٝ ٘كبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ وٛزوبٖ زاضای اذتلاَ 

                                                 
1. Lazar and Frank 
2. Pennington 

زض ذٛا٘سٖ زاضای ٘یٕطخ ٘ٛضٚؾبیىِٛٛغیىی ٔكبثٟی 

 ثب وٛزوبٖ زاضای اذتلاَ ضیبضیبت ثٛز٘س. 

زض پػٚٞف وّٛٞی، وٛٞط، ٔٛٞب٘تی ٚ 

ٞبی ٌیطی قس وٝ ظیط ٌطٜٚ( ٘تیج2006ٝ) 3ٔبِٟٛتطا

ٞبی یبزٌیطی ثطحؿت ٘یٕطخ ٔجتلایبٖ ثٝ ٘بتٛا٘ی

قبٖ ثب قىُ ٔرّٛط ایٗ ٘ٛضٚؾبیىِٛٛغیه

وٙٙس. زض اذتلالات زض زاقتٗ ٔكىُ ثیكتط فطق ٔی

ثركی ٘تبیج پػٚٞف ٔصثٛض ٘یع زض ضاؾتبی ٘تبیج 

پػٚٞف حبضط اؾت. ظیطا زض ایٗ پػٚٞف ٘یع ٘كبٖ 

ٞبی   زازٜ قس وٝ ٚلتی ٔرّٛعی اظ ظیطٌٛ٘ٝ

آٔٛظاٖ ػبزی ٞبی یبزٌیطی ثب ٌطٜٚ زا٘ف٘بتٛا٘ی

تٟٙبیی ثب قٛ٘س اظ ٚلتی وٝ ٞط ظیطٌٛ٘ٝ ثٝٔمبیؿٝ ٔی

قٛ٘س ٘تبیج آٔٛظاٖ ػبزی ٔمبیؿٝ ٔیٌطٜٚ زا٘ف

ٕٞیٗ ضاؾتب زض ایٗ آیس. زضزؾت ٔیٔتفبٚتی ثٝ

پػٚٞف ٞٓ ٔكبٞسٜ قس وٝ وٛزوبٖ زاضای ٘بتٛا٘ی 

اضای ٘بتٛا٘ی یبزٌیطی ذٛا٘سٖ ثب ٌطٜٚ وٛزوبٖ ز

 زاضی ٘ساقتٙس. ضیبضیبت تفبٚت ٔؼٙی

ٔطوع وبضوطزٞبی اجطایی ِٛة فطٚ٘تبَ اؾت 

ضؾس ِٛة فطٚ٘تبَ زض (. ثٝ ٘ظط ٔی2004)اؾتبؼ، 

عطاحی ٚ حُ ٔؿئّٝ ٚ ٘یع ٞسفٕٙس ٚ حفظ تٛجٝ 

ثطضٚی یه ٔٛلؼیت یب تىّیف ٘مف زاضز. ایٗ 

وبضوطزٞب ٌبٞی تحت ػٙٛاٖ وبضوطزٞبی اجطایی 

ٞبی قٛ٘س. ٕٔىٗ اؾت آظٖٔٛٔی ٘بٔیسٜ

ای اظ وبضوطزٞبی ٘ٛضٚؾبیىِٛٛغیه آؾیت ٔجٕٛػٝ

، 4اجطایی ضا ٔكرم وٙٙس )وطة، ٚیٙجطي ٚ اوِؿٖٛ

(. ِٛة فطٚ٘تبَ ثركی اظ قجىٝ ٌؿتطزٜ زاضای 2012

ٞبی زؾتٍبٜ ػهجی اضتجبعبتی تمطثیبً ثب ٕٞٝ ثرف

                                                 
3. Kohli, Rajender, Sharma, Singh and Bhatia 
4. Carb, Weinberg and Exxon 
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  1396(، پبییع 10ػّٕی ـپػٚٞكی ػهت ضٚا٘كٙبؾی،ؾبَ ؾْٛ، قٕبضٜ ؾْٛ )پیبپی فهّٙبٔٝ 

  

 

ٞبی قٙبذتی ثٝ اؾت. ثٙبثطایٗ احتٕبلاً ٕٞٝ ؾیؿتٓ

قٙبؾی فطٚ٘تبَ حؿبؼ ٞؿتٙس. ایٗ اضتجبط تآؾی

٘كبٖ زٞس ٞبی اجطایی تٛا٘س ذٛز ضا زض فؼبِیتٔی

   ثط ایٗ اؾبؼ(. 1998)لاظاض ٚ فطا٘ه ، 

تٛا٘س وبضوطز ٞبی ٘ٛاحی فطٚ٘تبِی ٔیثسوبضوطزی

ٔٙبعك زیٍط ضا ٘یع تحت تأثیط لطاض زٞس ٚ یب 

 ثطػىؽ.

ٞبیی ثٛز وٝ ایٗ پػٚٞف زاضای ٔحسٚزیت

اعٕیٙبٖ تؼٕیٓ ٘تبیج آٖ ثٝ وُ جبٔؼٝ ضا تب حسٚزی 

 تٛاٖ ثٝٞب ٔیتطیٗ آٖآٚضز. اظ جّٕٝ ٟٔٓپبییٗ ٔی

ای وٝ جبٔؼٝ فبضؾی ٘جٛزٖ ظثبٖ ٔبزضی وٛزوبٖ

ٕ٘ٛ٘ٝ اظ آٖ ا٘تربة قس، یؼٙی یىی اظ قٟطٞبی 

ثٝ وٛچه ثٛزٖ حجٓ ٚ ٕٞچٙیٗ  آشضثبیجبٖ قطلی 

ؾٙجف اقبضٜ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٘یع ػسْ تٙٛع زض اثعاض ٔٛضز

 وطز.
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