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 چکیده
 

اٛػتٝتلٕیٓ هدف: مؾ ٌیشی ثخـی اص وٙتشَ ؿٙبختی اػت وٝ دس اسصیبثی خ  ٘ بٞ

بضیٝ ٔغضی  tDCSاػبػی داسد. پظٚٞؾ ضبضش ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػی تبثیشات  سٚی٘ 

OFC  ٜىش دبْ ؿذ. ٌیشی پشخغش ٚ سیؼهساػت دس تلٕیٓ٘یٕ  روش:پزیشی ا٘

د وٝ بٔیـی یه ػٛ وٛس ثٛ غبِقٝ آص ؿٔ  فشد ثضسٌؼبَ  30سٚی  ٔغبِقٝ ضبضش اص ٛ٘

ٜٚ آصٔبیـی ٚ ؿٓ لشاس  غبِقٝ افشاد ثٝ تلبدف دس دٚ ٌش  ٔ دبْ ؿذ. دس ایٗ ػبِٓ ا٘

بٔیـی تطشیه  ٜٚ آص ٚ تطشیه وبتذی  ساػت٘یٕىشٜ  OFCآ٘ذیٌشفتٙذ. دس ٌش

DLPFC  ىشٜ زپ بٞی ٔٛسد اػتفبدٜٔیّی 2دس ضذٚد ٘یٕ   آٔپش اخشا ؿذ. اثضاس

پٔیٛتشی آصٖٔٛ ثبست ٚ٘ؼخٝ اٛ ثشای ثشسػی تلٕیٓ ٞبی وب ٌیشی پشخغش ٚ آصٖٔٛ آی

د٘ذ. دادٜسیؼه اٛ( ٔٛسد بٞ ثب اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ وٛٚاسیب٘غ تهپزیشی ثٛ ٔتغیشٜ)آ٘ى

بٔیؾ  هب:یبفتهتدضیٝ ٚ تطّیُ لشاس ٌشفتٙذ.  بٙداس ثیٗ دٚ ٌشٜٚ آص ق ٍش تفبٚتٔ  ٘تبیح ثیب٘

ٌیشی پشخغش ٚ تلٕیٓ( ٚ تبثیش ٔذاخّٝ دس وبٞؾ P>05/0ٚ وٙتشَ دس آصٖٔٛ ثبست)

ا ٞؼتٙذ) ٜٚ دس آصٖٔٛ آیٛ بٙداس دس ثیٗ دٚ ٌش ق ثش  گیزی:نتیجه(. P>05/0فذْ تفبٚتٔ 

ی تبیح ثٝ دػت آٔذٜٔ  اٖ ٌفت تطشیه آ٘اػبع٘  ذ دس وبٞؾ ٔی tDCSذی تٛ ا٘ تٛ

 ٌیشی پشخغشتبثیشٌزاس ثبؿذ.تلٕیٓ

یٕىشٜ ساػت، تلٕیtDCS ،OFCٓواژگبن کلیدی:  پزیشی.ٌیشی پشخغش، سیؼه،٘ 

Abstract 
 

Aim: Decision-making is part of the cognitive control that 

plays a key role in the evaluation of desires. The present 

study was performed to investigate the effects of tDCS on 

the left hemisphere DLPFC brain region in high-risk 

decision making and risk-taking. Method: The study was a 

single-blind experimental study performed on 30 healthy 

adults. In this study, subjects were randomly divided into 

two experimental and sham groups. In the experimental 

group, anodal stimulation over the right hemisphere OFC 

and cathodal stimulation over the left DLPFC was 

performed at 2 mA. The tasks used were computer versions 

of Balloon Analogue Risk Task(BART) and Iowa 

Gambling Task(IGT) for evaluating high-risk decision 

making and risk-taking. Data were analyzed using a one-

way ANCOVA test. Results: Results showed a significant 

difference between the experimental and control groups in 

the Bart test(P <0.05) and the impact of the intervention in 

reducing risky decision making, and also no significant 

difference between the two groups in the Iowa test(P 

<0.05). Conclusion: Based on the results, it can be said that 

tDCS anodic stimulation can be effective in reducing risky 

decision making. 
 

Keywords: tDCS, OFC, right hemisphere, high risk 

decision making, risk taking. 
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 مقدمه

اص وٙتشَ ؿٙبختی  ٌیشی ثخـیتلٕیٓ

ٞب ٘مؾ اػبػی داسد اػت وٝ دس اسصیبثی خٛاػتٝ

ٞبی سفتبسی سا ثٝ كٛست ٞذفٕٙذ تقذیُ ٚ پبػخ

   (. ٔغبِقبت 2012وٙذ)وٛتّی ٚ ٞبتُ، ٔی

ٌیشی ا٘دبْ ؿذٜ ؿٙبختی وٝ ثش سٚی تلٕیٓفلت

   ٌیشی سا ٔمبیؼٝ اػت ٔقٕٛلا دٚ ٘ٛؿ تلٕیٓ

بٔقّْٛ ٌشفتٝ وٙٙذ تلٕیٕبتی وٝ تطت ؿشایظ ٘ٔی

ٌیشی دس ؿشایظ ٔـخق)وشیٗ، ا٘ذ ٚ تلٕیٓؿذٜ

(. 2006، 1ٚیّؼٖٛ، آسثٛوُ، وبػتلادٚع، ٔیّٟبْ

ٌیشی تطت ؿشایظ ٔغبِقبت ٕٞسٙیٗ تلٕیٓ

ا٘ذ: تلٕیٕبت ٘بٔـخق سا ثٝ دٚ ٘ٛؿ تمؼیٓ وشدٜ

ٔشثٛط ثٝ خغش ٚ تلٕیٕبت ٔشثٛط ثٝ ؿشایظ 

ٔجٟٓ. دس تلٕیٕبت ٔشثٛط ثٝ خغش اضتٕبَ ٞش 

وٙٙذٌبٖ ثبیذ اص ثیٗ تیدٝ ٔـخق اػت ٚ ؿشوت٘

یه ا٘تخبة أٗ ٚ یه ا٘تخبة خغش٘بن تلٕیٓ 

ٞبی ایٕٗ اضتٕبَ ثبلایی ثشای ثٍیشد. دس ا٘تخبة

وؼت پبداؽ ٚخٛد داسد أب اسصؽ پبداؽ ٘ؼجتب 

ٞبی پشخغش اسصؽ اػت. دس ٔمبثُ ا٘تخبةوٓ

اضتٕبَ وٕتشی ثشای وؼت پبداؽ داسد اٌشزٝ 

تشی آٔذٜ داسای اسصؽ ثیؾ پبداؽ ثٝ دػت

 (. 2005اػت)ثسبسا، دأبصیٛ، تبُ٘، دأبصیٛ، 

ٞبی ٔغبِقبت صیبدی دسثبسٜ ٔىب٘یضْ

ٌیشی پشخغش ا٘دبْ ؿذٜ وٝ ؿٙبختی تلٕیٓفلت

ای دٞٙذ یه ؿجىٝ فلجی ٌؼتشدٜ٘ـبٖ ٔی

ٔتـىُ اص خؼٓ ٔخغظ ؿىٕی، آٔیٍذاَ، ایٙؼٛلا، 

 فشٚ٘تبَ دسٌیشػیٍِٙٛیت ٚ وٛستىغ پشٜ

؛ وّٛٞض، پشیٙٛ، 2010اػت)ٔٛٞش، ثیّش ٚ ٞیىشٖ، 

                                                 
1. Krain & Wilson 

(. دس ایٗ 2013تیّش، ٔذٚا، وبیّغ ٚ ٕٞىبساٖ، 

( ٘مؾ ٟٕٔی سا PFC)2ثیٗ، پشٜ فشٚ٘تبَ وشتىغ

         ٌیشی پشخغش داٚعّجب٘ٝ ثبصیدس تلٕیٓ

وٙذ)ساٚ، ٞٛسػیٛٚػىی، پلاتب، ٞبً٘ ٚ دتشی، ٔی

( OFC)3(. ٘بضیٝ اسثیتٛفشٚ٘تبَ وشتىغ2008

فشٚ٘تبَ اػت وٝ ثخؾ ضئی اص وشتىغ پشٜخ

وٙذ. ثش عجك ؿىٕی ِٛة فشٚ٘تبَ سا اؿغبَ ٔی

ٞبی ٔغبِقبت تلٛیشثشداسی ٚ ضیٛا٘ی ِٛة

ٌشی ٚ پشخبؿٍشی ثب تىب٘ؾ OFCتٕپٛساَ ٚ 

استجبط داس٘ذ)داسػتٖٛ، تٛتٟٙبْ، دیٛیذػٖٛ، 

(. ٘تبیح ٔغبِقبت 2003ایؼتی، یبً٘ ٚ ٕٞىبساٖ، 

ثٝ  OFCوٙٙذ یـٟٙبد ٔی٘ؾشی ٚ تدشثی اخیش پ

ٌیشی التلبدی ٚ ٔجتٙی ثش عٛس خبكی دس تلٕیٓ

(. 2017اػىیپب ٚ وب٘ٗ، -اسصؽ دخبِت داسد)پبدٚآ

دس ٔمبیؼٝ ثب  OFCدیذٜ ؿذٜ افشاد ثب ضبیقبت 

افشاد ػبِٓ ٚ افشاد ثب دیٍش ضبیقبت ٔغضی غیش اص 

OFC ٝ٘وٙٙذ ٚ ٔقٕٛلا لبدس ای فُٕ ٔیثیـتش تىب

سغٓ ٘تبیح ٔٙفی ٔشتجظ سا فّی٘یؼتٙذ تلٕیٕبت 

تغییش دٞٙذ ٚ دس ؿٙبػبیی ٞیدب٘بت ٔٙفی دس زٟشٜ 

یب ولاْ وٕتش ٔٛفك ٞؼتٙذ)فّٛدٖ، اِىؼب٘ذس، وٛثٛ، 

(. ٕٞسٙیٗ ٔغبِقبت ثبِیٙی 2008وبتض ٚ اػتٛص، 

سا دس اختلالات ٚ سفتبسٞبیی  OFCدسٌیشی ٘بضیٝ 

ٌیشی دٞذ وٝ ثب تىب٘ـٍشی یب تلٕیٓ٘ـبٖ ٔی

شاٜ ٞؼتٙذ ٕٞب٘ٙذ افتیبد)ٚاِىٛ ٚ فّٛس، پشخغش ٕٞ

(، اختلالات خٛسدٖ)اٚٞش، ٔٛسفی، ثشأش، 2000

                                                 
2. prefrontal cortex 

3. orbitofrontal cortex 
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( ٚ اختلاَ 2004داٍِّیؾ، فیّیپغ ٚ ٕٞىبساٖ، 

 (. 2017سأیشص ٚ ٞبفٕٗ، -)وب٘ٛ ٚػٛاع خجشی

ٞبی غیشتٟبخٕی تطشیه سؿذ تىٙیه

ٔغضی، تٙؾیٓ فّٕىشدٞبی ؿٙبختی ٚ ٞیدب٘ی سا 

ِٓ ٚ خٕقیت ثبِیٙی ٕٔىٗ دس ٞش دٚ ٌشٜٚ افشاد ػب

٘ظاد، سػتٕی ٚ لٙبٚاتی، ػبختٝ اػت)كبِطی

(. تطشیه ٔؼتمیٓ اِىتشیىی ٔغض اص سٚی 2015

tDCSخٕدٝ)
( یه سٚؽ تطشیه ٔغضی 1

غیشتٟبخٕی اػت)٘یسٝ، وٛ، پٛلاع ٚ آ٘تبَ، 

( وٝ ثٝ فٙٛاٖ یه سٚؽ ػبدٜ، ٔٛثش ٚ ایٕٗ 2015

ثشای تٙؾیٓ لبثّیت تطشیه وشتىغ)٘یسٝ ٚ 

( ٚ فّٕىشدٞبی ؿٙبختی)ٚاصسٔبٖ ٚ 2011، پٛلاع

( دس ٞش دٚ ٌشٜٚ افشاد ػبِٓ ٚ 2005ٌشافٕٗ، 

ثیٕبساٖ ػبختٝ ؿذ)پّٛ٘یب، اػىشٚدس ٚ ِٚىؼتیٗ، 

تٛا٘ذ فّٕىشد سفتبسی سا دس (. ایٗ سٚؽ ٔی2015

افشاد ػبِٓ تٙؾیٓ ٕ٘بیذ)ٔبسؿبَ، ِٔٛٝ، ػیجٙش ٚ 

ؿٙبختی (. ثٝ خبعش اثشات فلت2005ثٛسٖ، 

tDCS ای ثشای ثشسػی آٖ ثٝ عٛس فضایٙذٜ اص

استجبط ثیٗ اثقبد سفتبسی/ؿٙبختی ٚ ٔذاسٞبی 

ؿٛد)وبفٕٗ، ولاسن ٚ فلجی ٔشتجظ اػتفبدٜ ٔی

(. زٙذیٗ تؼه ؿٙبختی دس 2014پبساػٛسٔٗ، 

ثٝ وبس ٌشفتٝ ؿذٜ تب  tDCSعَٛ اػتفبدٜ اص 

فّٕىشد ؿٙبختی وّی، ػشفت پشداصؽ، ضبفؾٝ 

بی اخشایی سا ٔٛسد وبسی، تٛخٝ ٚ دیٍش فّٕىشدٞ

 (. 2012ثشسػی لشاس دٞٙذ)وٛ ٚ ٘یسٝ، 

 tACSٔغبِقٝ ا٘دبْ ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص 

ٞشتض دس ٘بضیٝ پشٜ فشٚ٘تبَ  20٘ـبٖ داد ثب تطشیه 

٘یٕىشٜ زپ ثٝ عٛس ٔقٙبداسی ثبفث افضایؾ 

                                                 
1. Transcranial direct current stimulation  

ؿٛد)یبِپ، ٌیشی خغش٘بن داٚعّجب٘ٝ ٔیتلٕیٓ

زبسٚ، ػیتٛ، آػتی، فیٛسا، ؿؼتبوٛٚا ٚ وّٛ-ٔبستیٙض

(. دس دیٍش ٔغبِقٝ ا٘دبْ ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص 2017

tACS  ٘ـبٖ داد افشادی وٝ تطشیه ٘یٕىشٜ زپ

ا٘ذ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ سا دسیبفت داؿتٝ

 ٌشٜٚ ثب تطشیه ٘یٕىشٜ ساػت تلٕیٕبت 

ا٘ذ)ػلا، ویّیٓ ٚ پزیشتش ثیـتشی داؿتٝسیؼه

ٜ اص ای وٝ ثب اػتفبد(. دس ٔغبِق2012ٝلاٚیذٚس، 

ثش سٚی ثیٕبساٖ ٚػٛاع  tDCSتطشیه وبتذی 

ا٘دبْ ؿذ ثیبٍ٘ش ثٟجٛد فّٕىشد دس  OFCدس ٘بضیٝ 

ایٗ افشاد ثٛدٜ اػت)ٔٛ٘ذیٙٛ، ٞبصثشت، پبِت، 

ای ٔغبِقٝ  (. ٕٞسٙیٗ 2015ػبٚد ٚ ثشاّ٘یٗ، 

٘تیدٝ  OFCدس٘بضیٝ  rTMSٔـبثٝ ثب اػتفبدٜ 

ٔـبثٟی دس ثٟجٛد فّٕىشد ثیٕبساٖ سا ٌضاسؽ 

٘ٛصیؼیُ، ِی خٛ٘ی، ٘بدت، دٚآثیٗ، اػىٛٚیٗ، داد)

وٙٙذٌب٘ی وٝ ؿشوت (. دس ٔغبِقبت ٔختّف2014

٘یٕىشٜ زپ لشاس  DLPFCتطت ثبصداسی وبتذی 

ٌشفتٙذ ٘تبیح ٔختّفی سا ٌضاسؽ داد٘ذ اص خّٕٝ 

ؿبٖ افضایؾ)ٌٛسیٙی، ٌیشی¬لذست تلٕیٓ

( ٚ 2014ادٚ ٚ پشاٚتٛ٘ی،  - ِٛزیبسی، ساؿُ

ثٟجٛد یبفتٝ اػت)لاف، صیٍب،  ؿبٖا٘قغبف ؿٙبختی

 (.2017ثٙیؼی ٚ ٞبتبزشی، 

ا٘ذ وٝ ٕٞسٙیٗ ٔغبِقبتی ٘ـبٖ دادٜ 

پزیشی دس افشاد ػبِٓ ثب افضایؾ سفتبس سیؼه

 -وبٞؾ فقبِیت دس وشتىغ پشٜ فشٚ٘تبَ ؿىٕی 

یه فٙلش وّیذی  OFC()وٝ VMPFC)2ٔیب٘ی

آٖ اػت()اػىب٘جشي، فٛوغ، ٔبٔفٛسد، وب٘ذٖ، 

 ( استجبط داسد.2012اٖ، تشیپُ ٚ ٕٞىبس

                                                 
2. ventromedial prefrontal cortex 
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ٌیشی آٚس ٚ تلٕیٓپزیشی صیبٖسیؼه

ػبص تٛا٘ذ ٔٙدش ثٝ سفتبسٞبی ٔـىُ٘بٔٙبػت ٔی

ٕٞب٘ٙذ ػٛءٔلشف ٔٛاد)سادسفٛسد، ٔبیض ٚ پٛتٙضا، 

( ٚ یب اختلاَ 2014(، لٕبسثبصی)پٛتٙضا، 2010

( ثـٛد. 2015ثبصی ایٙتش٘ت)داً٘، ِیٗ ٚ پٛتٙضا، 

 فیت ؿٙبختی ایٗ دسضبِی اػت وٝ وبٞؾ ؽش

تٛا٘ذ ثب افضایؾ ٔـىلات ثبِیٙی ٔختّف ٕٞب٘ٙذ ٔی

ا٘ٛاؿ افتیبدٞبی سفتبسی ٚ ٔٛاد ٚ یب سفتبسٞبی 

خٛدوـی استجبط داؿتٝ ثبؿذ)پٛتٙضا، ثبِٛدیغ، 

؛ اِٚذسؿٛ، 2013فشا٘ىٛ، ثبِٛن اوضیٛ ٚ ٕٞىبساٖ، 

(. افشاد 2009ٌشیٕب، خٛلا٘ت، سیسبسدص، ػیٕیه، 

  اػت دس ٍٞٙبْ  ثب زٙیٗ اختلالاتی ٕٔىٗ

ٌیشی ٘تبیح سا دس ٘ؾش ٍ٘یش٘ذ)داً٘، ٞٛ، تلٕیٓ

 (.2013ِیٗ ٚ ِٛ، 

پزیشی ٚ ثش اػبع ٔغبِقبت، سیؼه 

ٌیشی ٞبی پشخغش ثٝ فٙٛاٖ ثخـی اص تلٕیٓ

ٞبی اختلالاتی زٖٛ اختلاَ ؿخلیت ٚیظٌی

( ٚ یب 2012ٔشصی)اػٛاِذی، فیّیپؼٗ ٚ ٔبتیغ، 

( 2012اِذی، فقبِی)ٔبتیؼب، فیّیپؼٗ ٚ اػٛثیؾ

ػبصد. ٞؼتٙذ وٝ فشد سا ثب آػیت صیبدی ٔٛاخٝ ٔی

تٛا٘ذ ٌبٔی دس خٟت ضشٚست ٔغبِقٝ ضبضش ٔی

ٞبی دسٔب٘ی ایٗ وٙتشَ ٚ ثخؾ اص پشٚتىُ

اختلالات دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿٛد. دس ایٗ ٔغبِقٝ ػقی 

اثشات  OFCثش آٖ اػت ثب تطشیه آ٘ذی ٘بضیٝ 

د. پزیشی ثشسػی ؿٌٛیشی ٚ سیؼهآٖ ثش تلٕیٓ

ػٛاَ ایٗ اػت تطشیه ایٗ ٘بضیٝ زٝ تبثیشاتی سا 

 ٌزاسد؟ پزیش ی ٔیٌیشی ٚ سیؼهسٚی تلٕیٓ

 

 روش

ایٗ ٔغبِقٝ اص ٘ٛؿ ٔغبِقٝ آصٔبیـی یه 

فشد ثضسٌؼبَ ػبِٓ ٚ  30ػٛوٛس ثٛد وٝ سٚی 

وٙٙذٜ دػت ا٘دبْ ؿذ. افشاد ؿشوتساػت

ِیؼب٘غ دا٘ـدٛیبٖ ٔمغـ تطلیّی ِیؼب٘غ ٚ فٛق

ؿٟشػتبٖ ػبسی ثٛد٘ذ. ٕٞٝ افشاد ثش ٚ ػبوٗ دس 

ٌیشی دس دػتشع ا٘تخبة ٚ ثٝ اػبع ٕ٘ٛ٘ٝ

تلبدف دس ٞش یه اص دٚ ٌشٜٚ لشاس ٌشفتٙذ. ٔطُ 

اخشای ٔذاخّٝ دس ٔغت سٚا٘پضؿىی لشاس داؿت 

یبفتٙذ. وٝ ثب ٕٞبٍٞٙی لجّی دس ٔطُ ضضٛس ٔی

ٞبی ٚسٚد ؿبُٔ لشاس داؿتٗ دس ٔطذٚدٜ ٔلان

ػلأت سٚا٘ی ٚ ٔغضی،  ػبَ، 32تب  20ػٙی ثیٗ 

دػتی ِیؼب٘غ، ساػتتطلیلات ِیؼب٘غ ٚ فٛق

ؿذ: ٞبی خشٚج ؿبُٔ ایٗ ٔٛاسد ٔیؿذ؛ ٔلانٔی

تبسیخسٝ لجّی اص خشاضی ٔغضی، كشؿ، تـٙح یب 

آػیت ٔغضی، ػبثمٝ ٔلشف ٔٛاد یب ٞشٌٛ٘ٝ 

 اختلاَ سٚا٘پضؿىی، ثبسداسی. 

ٔغبِقٝ ؿبُٔ دٚ ٌشٜٚ آصٔبیؾ ٚ ؿٓ ثٛد. 

 20-10آصٔبیؾ ٔٙغجك ثب ػیؼتٓ  افشاد ٌشٜٚ

٘ٛاضی ٔـخلی اص ٔغض ٔٛسد تطشیه آ٘ذی ٚ 

وبتذی لشاس ٌشفت. دس ٌشٜٚ ؿٓ یب پلاػیجٛ 

ٞب سا دسیبفت وشد٘ذ ِٚی ٞب ٕٞبٖ پشٚتىُآصٔٛد٘ی

ای ٔتفبٚت ا٘دبْ تطشیه دس ایٗ افشاد ثٝ ٌٛ٘ٝ

ؿذ، ثذیٗ كٛست وٝ دس ٞش دٚ ٔغبِقٝ آصٔبیـی 

آٔپش ٔیّی2ٛدی تب ٚ ؿٓ تطشیه ثٝ كٛست كق

ؿٛد ِٚی تفبٚت دس ایٗ خبػت وٝ دس ا٘دبْ ٔی

دلیمٝ ثٝ 20ٔغبِقٝ آصٔبیـی ایٗ تطشیه ثقذ اص 

ٌشدد ِٚی دس ٔغبِقٝ عٛس اتٛٔبتیه خبٔٛؽ ٔی

ثب٘یٝ تطشیه تٛػظ آصٔبیـٍش  30ؿٓ ثقذ اص 
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ؿٛد. پشٚتىُ پیـٟٙبدی ایٗ ٔذاخّٝ خبٔٛؽ ٔی

ب٘ٝ ٚ دس وٙتشَ تى OFCثش اػبع ٘مؾ ٘بضیٝ 

پزیشی)اِٚت، ٔىٍیش، ٖٚ دٖ ایٙذس، سیؼه

( ٚ ٔغبِقبتی ثٛدٜ 2015خٛلا٘ت، ِپبي ٚ ثشِیٓ، 

وٝ ٘ـبٖ داد٘ذ تطشیه آ٘ذی ٘یٕىشٜ زپ ٘بضیٝ 

OFC  ،ثب ثٟجٛد دس فّٕىشد اخشایی)ٚایٛي، ٚاٌش

( ٕٞشاٜ اػت، ثش 2008فشدسیه ػبٖ، َ٘ٛ ٚ تیّش، 

ا ثٝ دٚ ؿىُ اخش tDCSایٗ اػبع دس ایٗ ٔغبِقٝ 

( ٔذاخّٝ دس ٌشٜٚ آصٔبیـی ثٝ كٛست 1ؿذ: 

ٚ تطشیه ساػت ٘یٕىشٜ  OFCآ٘ذی تطشیه 

ٔیّی  2زپ دس ضذٚد ٘یٕىشٜ  DLPFCوبتذی 

( ٌشٜٚ ؿٓ یب وٙتشَ ثب لشاسٌیشی اِىتشٚد 2آٔپش؛ 

 وبتذی اِىتشٚدٚ ساػت ٘یٕىشٜ  OFCآ٘ذی دس 

زپ ثذٖٚ اسػبَ خشیبٖ ٘یٕىشٜ  DLPFCدس

، ٔٙبعك EEG 20-10اِىتشیىی. ثش عجك ػیؼتٓ 

زپ ٚ  DLPFCثشای ٘بضیٝ  F3ٔغضی ؿبُٔ 

Fp2  ٝثشای ٘بضیOFC ؿٛد. ساػت ٔی 

دس اثتذا، اٞذاف عشش ثشای افشاد تٛضیص 

دادٜ ؿذ ػپغ ثقذ اص وؼت اعلافبت دٌٔٛشافی 

٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ وتجی، ٞش فشد دٚ ٘ٛؿ اِٚیٝ ٚ سضبیت

 ٘شْ افضاس فّٕىشد اخشایی ثبست ٚ آیٛا سا ثٝ فٙٛاٖ

تؼت تىٕیُ ٕ٘ٛد٘ذ. ػپغ ٞش یه دس اتبلی پیؾ

آساْ ٚ دس كٙذِی ساضت لشاس ٌشفتٝ تطت 

لشاس ٌشفتٙذ. ٔذاخّٝ تب دٜ سٚص ثٝ  tDCSتطشیه 

سٚص ثقذ  10عٛس پی دس پی ا٘دبْ ؿذ ٚ دس پبیبٖ 

افضاس فّٕىشد اخشایی ثبست اص اتٕبْ ٔذاخّٝ دٚ ٘شْ

 تؼت تىٕیُ ٕ٘ٛد٘ذ.ٚ آیٛا سا ثٝ فٙٛاٖ پغ

س پظٚٞؾ ضبضش اص اثضاس ریُ اػتفبدٜ د

 ؿذ:

دػتٍبٜ ٔٛسد اػتفبدٜ دس : tDCSدستگبه 

ػبخت ؿشوت  ActiveDoseایٗ ٔغبِقٝ دػتٍبٜ 

ActiveTek  آٔشیىب ثٛد. ایٗ دػتٍبٜ ؿبُٔ یه

دػتٍبٜ تِٛیذوٙٙذٜ خشیبٖ اِىتشیىی اػت وٝ ٔٙجـ 

ِٚتی آِىبلایٗ اػت.  9خشیبٖ آٖ یه ثبعشی 

 DCآٔپش ٔیّی4ِىتشیىی ضذاوثش ؿذت خشیبٖ ا

 2اػت وٝ دس ایٗ ٔغبِقٝ خشیبٖ ثبثت اِىتشیىی 

آٔپش اص عشیك دٚ اِىتشٚد اص سٚی خٕدٕٝ ثٝ ٔیّی

دس داخُ  5×5ٔغض ٔٙتمُ ؿذ. اِىتشٚٞب ثب اثقبد 

( 9/0اػفٙح آغـتٝ ثٝ آة ٕ٘ه)ػذیٓ وّشایذ 

لشاسٌشفتٝ ٚ ثب ٘ٛاسٞبی زؼجی ثش سٚی پٛػتٝ ػش 

 تثجیت ؿذ٘ذ. 

: ایٗ 1خطزپذیزی ببدکنکی ببرتآسمون 

آصٖٔٛ ٔیضاٖ خغشپزیشی فشد سا دس ؿشایظ ٚالقی 

وٙذ. دس ایٗ آصٖٔٛ سٚی كفطٝ ٕ٘بیؾ ثشسػی ٔی

ؿٛد وٝ فشد سایب٘ٝ تلٛیش یه ثبدوٙه ؽبٞش ٔی

تٛا٘ذ آٖ سا ثبد وٙذ. ثب فـبس دادٖ دوٕٝ صیش آٖ ٔی

ثب ٞش ثبس ثبد وشدٖ ثبدوٙه فشد أتیبص ثیـتشی 

ٙذ أب ٕٔىٗ اػت دس خبیی ثبدوٙه ووؼت ٔی

ثتشوذ وٝ دس ایٗ كٛست فشد تٕبْ أتیبصات خٛد 

خبیی وٝ ؿشایظ آصٖٔٛ دٞذ. اص آٖسا اص دػت ٔی

   ٘طٛی اػت وٝ فشد دس ؿشایظ ٚالقی  ثٝ

ٌیشی لشاس داسد ٚ اص عشفی آصٖٔٛ ٚاثؼتٝ تلٕیٓ

ؿٙبختی داسد، ثٝ فشًٞٙ ٘یؼت ٚ ٔجٙبی فلت

ٞبی خبسخی وبفی پبیبیی ٔمبِٝاػتٙبد ثٝ سٚایی ٚ 

(. ٔغبِقبت 2007اػت)اختیبسی ٚ ثٟضادی، 

خبسخی ا٘دبْ ؿذٜ ثیبٍ٘ش افتجبس ٚ سٚایی آصٖٔٛ 

                                                 
1. Balloon Analogue Risk Taking Task(BART) 

05 



 
 
 

 پزیشیٌیشی پشخغش ٚ سیؼه٘یٕىشٜ ساػت دس فّٕىشد اخشایی تلٕیٓ OFCسٚی  tDCSتبثیش  :و همکبران فزسانه پولادی

  

 

اػت)ٞب٘ت، ٞٛپىٛ، ثبس، ِدٛص ٚ ساثیٙؼٖٛ، 

2005). 

: ایٗ آصٖٔٛ ثٝ عٛس 1آسمون قمبر آیوا

ٌیشی دس ؿشایظ ای ثشای اسصیبثی تلٕیٌٓؼتشدٜ

ٞبی داسای سیؼه، خغش ٚ اثٟبْ دس خٕقیت

  ٌیشدٔختّف ثبِیٙی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی

(. دس 2007دیٙیض، فٙتیض، ِیتٝ وٛسا ٚ ثسبسا، -)ٔبِٛی

٘ؼخٝ وبٔپیٛتشی ایٗ آصٖٔٛ زٟبس دػتٝ وبست 

ٌیشد. سٚی آصٔٛد٘ی لشاس ٔی تبیی پیؾ100

ثبیؼت اص ثیٗ زٟبس دػتٝ یه وبست آصٔٛد٘ی ٔی

ثشداسد. پغ اص ٞش ا٘تخبة ٔیضاٖ ثشد یب ثبخت ثٝ اٚ 

ؿٛد. افتجبس آصٖٔٛ دس ٔغبِقبت اعلاؿ دادٜ ٔی

خبسخی لبثُ اعٕیٙبٖ اسصیبثی ؿذٜ اػت)ٌب٘ؼّش، 

(. ٘ؼخٝ فبسػی 2011خشاْ، ٚا٘ٛداَ ٚ زشیّٗ، 

اختیبسی ٚ  ضبٔذ ػظصٖٔٛ تٛایٗ آ

( دس ٔٛػؼٝ ٔغبِقبت فّْٛ 1380ٕٞىبساٖ)

ؿٙبختی عشاضی ٚ وبسآیی آٖ دس خٕقیت ایشا٘ی 

ثٝ اثجبت سػیذ. ٘ؼخٝ ثٝ دػت آٔذٜ ایشا٘ی دس 

ٔمبیؼٝ ثب ٘ؼخٝ اكّی اٍّ٘یؼی ٘تبیح یىؼب٘ی سا 

(. ٘تبیح 2001دٞذ)اختیبسی ٚ ثٟضادی، ٘ـبٖ ٔی

شای آصٖٔٛ ؿذٜ ثایٗ ٔغبِقٝ ؿبُٔ ٕ٘شٜ تٙؾیٓ

ثبدوٙی ثبست ٚ ٕ٘شٜ خبِق ثشای آصٖٔٛ لٕبسآیٛا 

 SPSSافضاس آٔبسی ثٛد. ٘تبیح ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ

ٞب اثتذا ثب ٔٛسد تطّیُ لشاس ٌشفتٙذ. دادٜ 16ٚسطٖ 

ٔقیبس ٌضاسؽ ؿذ٘ذ، اػتفبدٜ اص ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘طشاف

ٔتغیشٜ)آ٘ىٛا( ثشای ػپغ اص تطّیُ وٛٚاسیب٘غ ته

 ب اػتفبدٜ ؿذ. ٞٞش یه اص آصٖٔٛ
 

                                                 
1. Iowa Gambling Task(IGT) 

 هبیبفته

ٔشد ثب ضذٚد  15صٖ ٚ  16دس ایٗ پظٚٞؾ 

ٚ  83/25ػبَ ٚ ثب ٔیبٍ٘یٗ ػٙی  32تب  20ػٙی 

آصٔبیؾ ٚ وٙتشَ  دس دٚ ٌشٜٚ 91/3ٔقیبس ا٘طشاف

٘فش 14٘فش تطلیلات ِیؼب٘غ ٚ 16لشاس ٌشفتٙذ. 

ِیؼب٘غ داؿتٙذ. ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػی تطلیلات فٛق

یٕىشٜ ساػت سٚی ٘ OFCسٚی ٔٙغمٝ  tDCSاثش 

پزیشی دس ٞش دٚ آصٖٔٛ ٌیشی ٚ سیؼهتلٕیٓ

ثبست ٚ آیٛا ٚ دس دٚ ٌشٜٚ آصٔبیؾ ٚ وٙتشَ اص 

            ٔتغیشٜ سٚؽ تطّیُ وٛٚاسیب٘غ ته

ساٞٝ)آ٘ىٛا( اػتفبدٜ ؿذ. پیؾ اص اػتفبدٜ اص یه

ٞبی اكّی آ٘ىٛا ٔٛسد ثشسػی ایٗ ٔذَ ٔفشٚضٝ

ٞب. دٖ ٌشٜٚٔفشٚضٝ اَٚ: ٔؼتمُ ثٛ لشاس ٌشفت:

وٙٙذٌبٖ ٔغبِقٝ ثٝ عٛس تلبدفی ٚ ٔؼتمُ ؿشوت

شٜٚ آصٔبیؾ ٚ وٙتشَ لشاس اص یىذیٍش دس دٚ ٌ

ٔفشٚضٝ دْٚ: ٘شٔبَ ثٛدٖ تٛصیـ ٔتغیش. ٌشفتٙذ. 

خٟت ثشسػی ٘شٔبَ ثٛدٖ دادٜ اص آصٖٔٛ 

اػٕیش٘ف اػتفبدٜ ؿذ. فذْ ٔقٙبداسی -وٌِٕٛٛشاف

 (.<05/0Pٞب ثیبٍ٘ش ٘شٔبَ ثٛدٖ تٛصیـ اػت)دادٜ

ٔفشٚضٝ ػْٛ: ٍٕٞٙی ؿیت خظ سٌشػیٖٛ. فذْ 

آصٖٔٛ ٚ ٌشٜٚ، ؿشط ٔقٙبداسی اثش ٔتمبثُ پیؾ

ٍٕٞٙی ؿیت خظ سٌشػیٖٛ سا ثشای ا٘دبْ تطّیُ 

(. ٔفشٚضٝ <05/0Pػبصد)وٛاسیب٘غ ثشلشاس ٔی

ٞب. فذْ ٔقٙبداسی آصٖٔٛ زٟبسْ: ٍٕٞٙی ٚاسیب٘غ

ٞب ثشاثش دٞذ ٚاسیب٘غ ٌشِٜٚٛیٗ ٘ـبٖ ٔی

 (.<05/0Pاػت)
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 ٞبی تٛكیفی آصٖٔٛ ثبست. آٔبس1ٜخذَٚ

 آصٖٔٛ ثبست
 ٌشٜٚ وٙتشَ ٌشٜٚ آصٔبیؾ

 ٔقیبسا٘طشاف ٔیبٍ٘یٗ ٔقیبسا٘طشاف ٔیبٍ٘یٗ

 39/8 93/76 38/4 73/80 آصٖٔٛپیؾ

 67/7 27/78 83/5 93/76 آصٖٔٛپغ

 

ٞبی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘طشاف ٔقیبس ٕ٘شٜ 1خذَٚ

ٖٔٛ ثبست دس دٚ آصٖٔٛ سا دس آصآصٖٔٛ ٚ پغپیؾ

دٞذ. ثش عجك ٌشٜٚ آصٔبیـی ٚ وٙتشَ ٘ـبٖ ٔی

      ٕ٘شات ثٝ دػت آٔذٜ دس خذَٚ، ٕ٘شات 

آصٖٔٛ آصٖٔٛ ٌشٜٚ آصٔبیؾ دس ٔمبیؼٝ ثب پیؾپغ

 وبٞؾ داؿتٝ اػت. 
 

 

 تؼتٔتغیشٜ آصٖٔٛ ثبست ثب وٙتشَ اثش پیؾتطّیُ وٛٚاسیب٘غ ته .2جدول

 ٔدزٚس اتب داسیػغص ٔقٙب SS df MS F ٔٙجـ تغییشات

 63/0 00/0 99/46 80/826 1 80/826 آصٖٔٛپیؾ

 22/0 01/0 65/7 68/134 1 68/134 ٌشٜٚ

 - - - 95/17 27 05/745 خغب

 

دٞذ ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ٘ـبٖ ٔی 2٘تبیح خذَٚ

آصٔبیؾ ٚ وٙتشَ دس آصٖٔٛ ثبست تفبٚت ٔقٙبداسی 

تٛا٘ؼتٝ  tDCSٚخٛد داسد ٚ اثشات ٔذاخّٝ 

س ٘تیدٝ آصٖٔٛ ثبست دس ٌشٜٚ ٔٛخت تغییش د

(. وبٞؾ ٕ٘شات ٔیبٍ٘یٗ P>05/0آصٔبیؾ ؿٛد)

   آصٖٔٛ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٘ـبٖدس پغ

ٌیشی تٛا٘ؼتٝ ثش تلٕیٓ tDCSدٞذ وٝ ٔذاخّٝ ٔی

ٌیشی اثش ٌزاؿتٝ ٔٛخت وبٞؾ دس فشآیٙذ تلٕیٓ

 ؿٛد. 

 

 ٞبی تٛكیفی آصٖٔٛ آیٛا. آٔبس3ٜخذَٚ

 آصٖٔٛ آیٛا
 ٌشٜٚ وٙتشَ ٔبیؾٌشٜٚ آص

 ٔقیبسا٘طشاف ٔیبٍ٘یٗ ٔقیبسا٘طشاف ٔیبٍ٘یٗ

33/0 آصٖٔٛپیؾ  23/25  33/0  89/23  

93/6 آصٖٔٛپغ  02/12  60/5  46/14  

 

ٞبی . ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘طشاف ٔقیبس ٕ٘ش3ٜخذَٚ

آصٖٔٛ سا دس آصٖٔٛ آیٛا دس دٚ آصٖٔٛ ٚ پغپیؾ

دٞذ. ٕ٘شات ٌشٜٚ آصٔبیـی ٚ وٙتشَ ٘ـبٖ ٔی

ٖٔٛ دس ٞش دٚ ٌشٜٚ آصٔبیؾ ٚ وٙتشَ دس آصپغ

 آصٖٔٛ ثبلا سفتٝ اػت.ٔمبیؼٝ ثب ٕ٘شات پیؾ
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 تؼتٔتغیشٜ آصٖٔٛ آیٛا ثب وٙتشَ اثش پیؾتطّیُ وٛٚاسیب٘غ ته .4جدول

 ٔدزٚس اتب ػغص ٔقٙبداسی SS df MS F ٔٙجـ تغییشات

 14/0 04/0 62/4 11/724 1 11/724 آصٖٔٛپیؾ

 00/0 77/0 08/0 33/13 1 33/13 ٌشٜٚ

 - - - 60/156 27 41/4228 خغب

 

دٞذ ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ٘ـبٖ ٔی 4٘تبیح خذَٚ

آصٔبیؾ ٚ وٙتشَ دس آصٖٔٛ آیٛا تفبٚت ٔقٙبداسی 

 tDCSٚخٛد ٘ذاؿتٝ اػت ٚ اثشات ٔذاخّٝ 

٘تٛا٘ؼتٝ ٔٛخت تغییش دس ٘تیدٝ آصٖٔٛ آیٛا دس 

 (.P>05/0ٌشٜٚ آصٔبیؾ ؿٛد)
 

 گیزیبحث و نتیجه

ٔغبِقٝ ضبضش ثشسػی تبثیش ٞذف اص 

تطشیه ٔغض ثب خشیبٖ ٔؼتمیٓ اِىتشیىی اص سٚی 

٘یٕىشٜ  OFCثش ٔٙغمٝ ٔغضی  (tDCSخٕدٕٝ)

پزیشی ثٛد وٝ ثش ٌیشی ٚ سیؼهساػت دس تلٕیٓ

سٚی دٚ ٌشٜٚ آصٔبیـی ٚ وٙتشَ ا٘دبْ ؿذ. ٔغبِقٝ 

ا٘دبْ ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص دٚ آصٖٔٛ ؿٙبختی ثبست 

شی ٚ آیٛا خٟت اسصیبثی ٌیثشای اسصیبثی تلٕیٓ

پزیشی ا٘دبْ ؿذ. ٘تبیح ٘ـبٖ داد ثیٗ دٚ سیؼه

ٌشٜٚ تٟٙب دس آصٖٔٛ ثبست تفبٚت ٔقٙبداسی ٚخٛد 

دس ٘بضیٝ  tDCSداسد ٚتطشیه ٔغض ثب اػتفبدٜ اص 

OFC  ٜساػت ٔٛخت وبٞؾ تلٕیٕبت ٘یٕىش

 ؿٛد. پشخغش ٔی

٘تبیح ٔغبِقٝ ضبضش ٕٞؼٛ ثب ٔغبِقبتی ثٛدٜ 

ثب  OFCوبٞؾ فقبِیت دس ٘بضیٝ  وٝ ٘ـبٖ داد٘ذ

آٚس سفتبسٞبی ٞبی صیبٌٖیشیوبٞؾ تلٕیٓ

خٛدوـی ٕٞشاٜ اػت)خٛلا٘ت، لاٚس٘غ، اِٚی، 

( ٕٞسٙیٗ 2010ٚ ٕٞىبساٖ،  اٚداِی، ٔبلافٛع

ٕٞؼٛ ثب ٔغبِقبتی ثٛد وٝ ٌضاسؽ داد٘ذ افضایؾ 

پزیشی دس افشاد ػبِٓ ثب وبٞؾ سفتبس سیؼه

لش وّیذی یه فٙ OFC)وٝ VMPFCفقبِیت دس 

آٖ اػت()اػىب٘جشي، فٛوغ، ٔبٔفٛسد، وب٘ذٖ، 

 ( استجبط داسد.2012تشیپُ ٚ ٕٞىبساٖ، 

ثیـتشیٗ  OFC  ٚVMPFC٘ٛاضی 

ٞبی ِٚٙغ ٚ ٞیدب٘ی وٙتشَ دسٌیشی سا دس خٙجٝ

 DLPFCثبصداسی سا داس٘ذ دس ضبِی وٝ ٘بضیٝ 

ٞبی ؿٙبختی وٙتشَ تشیٗ دخبِت سا دس خٙجٝثیؾ

ؿٛاٞذ دس . (2014ٌبصاٍ٘یب، دٞذ)ثبصداسی ٘ـبٖ ٔی

ٌیشی ٚ وٙٙذ تلٕیٓضبَ افضایـی لٛیب پیـٟٙبد ٔی

ای وٝ ؿذٜوٙتشَ تىب٘ٝ تٛػظ ؿجىٝ فلجی تٛصیـ

ؿبُٔ زٙذیٗ ٘بضیٝ پشٜ فشٚ٘تبَ، ِیٕجیه ٚ ٘ٛاضی 

ٌشدد) سٚص٘جّْٛ، ؿٛد، ٚػبعت ٔیصیشلـشی ٔی

ثٝ  OFC(. دس ثیٗ آٟ٘ب 2012اػسٕبٖ ٚ پشیغ، 

وٙذ)ِٚض ٚ سػذ ٘مؾ ٟٕٔی سا ثبصی ٔی٘ؾش ٔی

ٌیشد (. ایٗ اص ایٙدب ٘ـبت ٔی2009، 1ٖٚٚ وشأٖٛ

دس ٔمبیؼٝ ثب افشاد ػبِٓ  OFCوٝ افشاد ثب ضبیقبت 

 OFCٚ افشاد ثب دیٍش ضبیقبت ٔغضی غیش اص 

وٙٙذ ٚ ٔقٕٛلا لبدس ای فُٕ ٔیتش تىب٘ٝثیؾ

سغٓ ٘تبیح ٔٙفی ٔشتجظ ٘یؼتٙذ تلٕیٕبت سا فّی

بت ٔٙفی دس زٟشٜ تغییش دٞٙذ ٚ دس ؿٙبػبیی ٞیدب٘

یب ولاْ وٕتش ٔٛفك ٞؼتٙذ)فّٛدٖ، اِىؼب٘ذس، وٛثٛ، 

                                                 
1. Li, Chen & Tsai 
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تش ایٗ ٘بضیٝ (. ثٝ عٛس ٚػیـ2008وبتض ٚ اػتٛص، 

ٔغضی ٘مؾ اكّی سا دس سٔضٌـبیی اسصؽ پبداؽ 

  ثیٙی ؿذٜ)یب ػٛدٔٙذی ٔٛسد ا٘تؾبس( اصپیؾ

ػبصی ثب اعلافبت ٞبی ا٘تخبثی ٚ یىپبسزٌٝضیٙٝ

سٚ٘ی، صٔیٙٝ خبسی، غیشٔشتجظ)ٕٞب٘ٙذ ضبِت د

ٞبی ثقذی( داسد)ِٚض ٚ ٖٚٚ وشأٖٛ، ثش٘بٔٝ

2009 .)OFC ٞبیی وٝ ٘یبص ثٝ ثٝ ٚػیّٝ تؼه

پشداصؽ پبداؽ یب اعلافبت ٞیدب٘ی داسد، فقبَ 

تشیٗ فقبِیت سا ؿٛد. ثشای ٔثبَ ایٗ ٘بضیٝ ثیؾٔی

٘ؼجت ثٝ تلبٚیش ٔغّٛة)ٕٞب٘ٙذ زٟشٜ وٛدن( یب 

بی ٔتلاؿی( ثٝ ٞتلبٚیش ٘بٔغّٛة)ٕٞب٘ٙذ ثذٖ

دٞذ. ٘تبیح فٙٛاٖ تلبٚیش غیشخٙثی، ٘ـبٖ ٔی

ٔـبثٝ ضتی دس دیٍش ٔتغییشٞب ٕٞب٘ٙذ ثٛٞب، ٔضٜ ٞب، 

ٞبی ٔغّٛة یب ٘بٔغّٛة ٘یض كذاٞب ٚ تٕبع

ثٝ ایٗ ػبدٌی ٔؼئَٛ  OFCا٘ذ. ٔـبٞذٜ ؿذٜ

سػذ ٞب ٘یؼت، ثّىٝ ثٝ ٘ؾش ٔیضضٛس ایٗ پبداؽ

ٌیشی ٚ تلٕیٓوٙذ تب اص ایٗ اعلافبت اػتفبدٜ ٔی

دس  OFCا٘تخبثبت ٔب سا ٞذایت وٙذ. ثشای ٔثبَ 

صٔب٘ی وٝ افشاد دس ضبَ ا٘تخبة یه ٚفذٜ غزایی 

ٞب ثٝ ؿٛد ٘ٝ ایٗ وٝ آٖاص ٔٙٛ ٞؼتٙذ فقبَ ٔی

ػبدٌی ٔٙٛ سا ثذٖٚ للذ ػفبسؽ ثخٛا٘ٙذ)ٔیّش ٚ 

ثب اػٙبد اسصؿی)ٔتشی ٚ  OFC(. 2012ٚاِیغ، 

ؼت پبداؽ ٚ اص ثیٙی پبداؽ، و( پیؾ2015دسیٟش، 

( 2015دػت دادٖ پبداؽ)ِی، زٗ ٚ تؼبیی، 

ای وٝ ثش سٚی افشاد ػبِٓ استجبط داسد. دس ٔغبِقٝ

 OFCا٘دبْ ؿذ ثیبٍ٘ش آٖ ثٛد افشادی وٝ تطشیه 

ٌیشی سا دسیبفت داؿتٙذ دس ثشاثش ٌشٜٚ ؿٓ تلٕیٓ

ػٛدٔٙذتشی سا ٌشفتٙذ ٚ ٕٞسٙیٗ وٙتشَ تىب٘ٝ 

ِٚت، ٔىٍیش، ٖٚ ؿٙبختی ثٟتشی سا ٘ـبٖ داد٘ذ)ا

(. آػیت 2015دٖ ایٙذس، خٛلا٘ت، ِپبي ٚ ثشِیٓ، 

یه اٍِٛی ٘بٔتقبسفی اص ٘ٛالق سا ایدبد  OFCثٝ 

ٞبی وٙذ. ایٗ دػت اص ثیٕبساٖ تٛا٘بییٔی

ٌیشی ٞبی ٔب٘ذ أب دس تلٕیٓؿٙبختیـبٖ ػبِٓ ٔی

٘مؾ وّیذی سا  OFCسٚصا٘ٝ دزبس آػیت ٞؼتٙذ. 

ضیٝ زٙذیٗ ٔٙجـ دس پشداصؽ پبداؽ داسد: ایٗ ٘ب

آٚس آٖ ادغبْ اعلافبت سا ثب تٛخٝ ثٝ پیبٔذ پبداؽ

وٙذ تب ػیٍٙبَ اسصؿی اص آٖ اػتٙجبط وٙذ. دس ٔی

وٙذ وٝ زٍٛ٘ٝ پبداؽ ٔطبػجٝ ٔی OFC٘تیدٝ 

تٛا٘ذ دس یه پبداؽ اػت. ایٗ ػیٍٙبَ اسصؿی ٔی

ضبفؾٝ وبسی ٍٟ٘ذاسی ؿٛد خبیی وٝ ثٝ ٚػیّٝ 

سیضی ٚ ای ثش٘بٔٝوشتىغ پشٜ فشٚ٘تبَ دٚعشفٝ ثش

دٞی سفتبس دس خٟت وؼت ٘تیدٝ ٚ ثٝ ػبصٔبٖ

ٚػیّٝ وشتىغ ٔیب٘ی پشٜ فشٚ٘تبَ ثشای اسصیبثی 

الذأی وّی اص ِطبػ ٔٛفمیت ٚ تلاؽ ٔٛسد ٘یبص 

ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیشد. ثٙبثشایٗ ثب ٕٞىبسی ایٗ 

تٛاٖ اعٕیٙبٖ ضبكُ وشد ٘ٛاضی اص پشٜ فشٚ٘تبَ ٔی

بیت ٘یبصٞبی ٔب ثٝ عٛس وٝ سفتبس ٔب دس خٟت سض

(. ثش ایٗ 2007ؿٛد)ٚاِیغ، وبسآٔذتشی ٞذایت ٔی

ٚ فقبِیت  DLPFCاػبع ثب ثبصداسی فقبِیت 

سػذ فشد ثب ثٝ ٘ؾش ٔی OFCٕٞضٔبٖ ٘بضیٝ 

تشی دػت ثٝ ا٘تخبة تلٕیٓ دسػت اعٕیٙبٖ ثیؾ

 ص٘ذ.ٔی

ا٘ذ وٝ فشایٙذٞبی ؿٛاٞذ پیـٟٙبد دادٜ

ٙتشَ تىب٘ٝ ثٝ ٌیشی ٚ وػبص تلٕیٓفلجی صٔیٙٝ

ضّمٝ "ٚػیّٝ تقبُٔ ٔب ثیٗ 

1ِیٕجیه
، آٔیٍذاَ OFC)فبعفی/ٞیدب٘ی( ؿبُٔ "

                                                 
1. limbic loop 
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ضّمٝ "ٚ  1ٚ خؼٓ ٔخغظ ؿىٕی

2ؿٙبختی
، DLPFC)اخشایی/ضشوتی( ؿبُٔ "

ACC  خؼٓ ٔخغظ پـتی ٚػبعت ٚ          

؛ سٚصّْ٘ٛ، 2009ؿٛ٘ذ)وبثُ ٚ وّیٕسش، ٔی

(. ثٝ عٛس خبف، ثٝ 2012، اػسٕٟٕبٖ ٚ پشیغ

سػذ ضّمٝ ِیٕجیه ثب سٔضٌـبیی فٛسی ٚ ٘ؾش ٔی

ٞب، ضشسٞب یب تٟذیذٞبی ثبِمٜٛ ٚ پبػخ ثٝ پبداؽ

تٙؾیٓ ٞیدبٖ دسٌیش اػت، دس ضبِی وٝ ضّمٝ 

ثیٙی ثّٙذٔذت پبداؽ، اسائٝ ؿٙبختی فٕذتب دس پیؾ

فُٕ ٚ ضفؼ ٞذف ٚ ٕٞسٙیٗ دس ٘ؾبست 

ؾ داسد)اِٚت، ٞبی ٔجٟٓ یب ٔتقبسم ٘ما٘تخبة

ٔىٍیش، ٖٚ دٖ ایٙذس، خٛلا٘ت، ِپبي ٚ ثشِیٓ، 

سػذ (. ثش اػبع ایٗ ٔذَ ثٝ ٘ؾش ٔی2015

تغییشات فلت ؿٙبختی ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس ایٗ 

تٛا٘ذ ٘بؿی اص اثشات ٔغبِقٝ ثقذ اص اسائٝ ٔذاخّٝ ٔی

ٕٞشاٜ ثب  OFCوٙٙذٜ ٔؼتمیٓ سٚی فقبِیت تؼٟیُ

ب فشٚ٘تبَ تقذیُ غیشٔؼتمیٓ دیٍش ٘ٛاضی ٔشتجظ ث

ثبؿذ)وشیٙجر ٚ سِٚض،  DLPFC  ٚACCٕٞب٘ٙذ 

ٚ  OFC(. ٕٞسٙیٗ استجبعبت دٚعشفٝ ثیٗ 2004

تٛا٘ذ ٔی 3ٞیپٛوبٔپ، آٔیٍذاَ ٚ ٞؼتٝ اوٛٔجٙغ

استجبط داؿتٝ ثبؿذ)وشیٙجر  tDCSثب ٔىب٘یضْ فُٕ 

(. اػبػب، ایٗ فشضیٝ ثٝ ٚػیّٝ 2004ٚ سِٚض، 

 ٔغبِقبت اخیش تلٛیشثشداسی فّٕىشدی ضٕبیت

٘ٝ تٟٙب لبدس ثٝ  tDCSا٘ذ ؿٛد وٝ ٌضاسؽ دادٜٔی

افضایؾ تطشیىبت وٛستىغ اػت ثّىٝ دس فقبِیت 

ٞبی ٘ضدیه ٚ دٚس ٘یض تبثیشٌزاس فلجی ٔىبٖ

ؿیُ، -اػت)ٚثش، ٔؼیًٙ، سٚی، دتشیتبٔؼٖٛ

                                                 
1. Ventral striatum 

2. Cognitive loop 

3. nucleus accumbens 

ایٗ پیـٟٙبد (. اص دیذٌبٜ فلت ؿٙبختی 2014

  OFCسٚی  tDCSذی ٚخٛد داسد فقبِیت آ٘

اٍ٘یضؿی تٛا٘بیی سٔضٌـبیی  تٛا٘ذ ثٝ عٛسٔی

ٞبی ثبست ٚ آیٛا سا اعلافبت ثشخؼتٝ سا دس آصٖٔٛ

 افضایؾ دٞذ)ٕٞب٘ٙذ اضتٕبَ پبداؽ ٚ ٔدبصات 

ٞب(، دس ٘تیدٝ فشد لبدس خٛاٞذ ثٛد اػتشاتظی ثب آٖ

   .ٌیشی ػٛدٔٙذتش دس پیؾ ٌیشدتلٕیٓ

ٌیشی ٚ ٞش دٚ آصٖٔٛ ثبست ٚ آیٛا، تلٕیٓ

دٞٙذ، أب دؾ لشاس ٔیپزیشی سا ٔٛسد ػٙسیؼه

ػٛاَ ایٗ اػت وٝ زشا دٚ آصٖٔٛ وٝ یه ٔمِٛٝ سا 

ػٙدٙذ ٘تبیح ٔتفبٚتی سا ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٙذ؟ زشا ٔی

آصٖٔٛ ثبست ٔقٙبداس ؿذٜ ٚ آیٛا ٔقٙبداس ٘ـذٜ 

اػت؟ دس پبػخ ثٝ ایٗ ػٛاَ ثبیذ ٌفت ثطثی 

ٚخٛد داسد ٔجٙی ثش ایٙىٝ تدبسة ٌزؿتٝ فٕذتب 

 ٌشدد. ثٝ فجبستی ٔی ثٝ ٚػیّٝ ٞیدبٖ ٔٙتمُ

تٛا٘ذ ثیٗ تدبسة ٌزؿتٝ ٌیشی ٞیدب٘ی ٔیخٟت

ٌیشی دس آیٙذٜ استجبط اكّی سا ثشلشاس ٚ تلٕیٓ

وٝ یه سٚیىشد ٔجتٙی ثش  4ػبصد. تئٛسی تشخیصٔی

ٌیشی ٔدذد اػت، ثیبٖ ٞیدبٖ ٚ فبعفٝ دس تلٕیٓ

تٛا٘ٙذ سفتبس ٞبی ٞیدب٘ی ٔیداسد ٚاوٙؾٔی

(. 2009ش لشاس دٞٙذ)ثتر، ٌیشی سا تطت تبثیتلٕیٓ

تٛاٖ ٌفت اخشای اِٚیٝ ثش اػبع ایٗ تئٛسی ٔی

ٞب تٛا٘ؼتٝ اخشای آصٖٔٛ ثبست تٛػظ آصٔٛد٘ی

آصٖٔٛ آیٛا سا تطت تبثیش لشاس دٞذ. ثذیٗ ٔقٙب 

تدبسة ثٝ دػت آٔذٜ دس آصٖٔٛ ثبست دس ٘تبیح ثٝ 

دػت آٔذٜ دس آصٖٔٛ آیٛا سا اص ٘ؾش ٞیدب٘ی ٔتبثش 

ػجه اخشای ٞش دٚ آصٖٔٛ  ػبختٝ اػت. ٌشزٝ

ٔتفبٚت اص یىذیٍش ثٛدٜ ا٘ذ أب ا٘تمبَ ثبس ٞیدب٘ی 

                                                 
4. Preference theory  
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آصٖٔٛ اَٚ تٛا٘ؼتٝ ٘تبیح آصٖٔٛ دْٚ سا تطت تبثیش 

 لشاس دٞذ.

ٞبی تطشیه ٞبی تىٙیهاص ٔطذٚدیت

 OFCاػت. تطشیه  tDCSٔغضی سصِٚٛؿٗ وٓ 

ٕٔىٗ اػت دیٍش ٘ٛاضی فشٚ٘تبَ سا ٘یض تطشیه 

سا تطت تبثیش لشاس دٞذ. ٞب وٙذ ٚ ٘تبیح دادٜ

ٕٞسٙیٗ اص ٔطذٚدیت ٞبی ایٗ ٔغبِقٝ وٙتشَ 

ٔتغییش خٙغ ثٛدٜ اػت. ٔغبِقبت ٘ـبٖ داد٘ذ 

ٔتغیشٞبیی زٖٛ ػٗ، خٙغ، ػغص 

    ( یب 2912تطلیلات)ثشیٟیُ ٚ خٛ٘غ، 

تٛا٘ذ دس ٘تبیح اثشثخـی ای ٔیٞبی صٔیٙٝثیٕبسی

tDCS  ،ٛ٘مؾ داؿتٝ ثبؿٙذ)اٜٚٚ، پبسن، یٛ، و

   (. دس ایٗ ٔغبِقٝ ٌشزٝ ٔتغیشٞبی 2008 زٛی،

ٌشی زٖٛ ػٗ)فشٌٙی، ٔبسوِٛیٗ، ٔذاخّٝ

(، ػغص تطلیلات 2006ٔیظوٛوی، آٔیبص، ٞضی، 

ای ضزف ؿذ٘ذ، أب فذْ ٞبی صٔیٙٝیب ثیٕبسی

ٌش خٙغ اص خّٕٝ ضزف ٔتغیش ٔذاخّٝ

  ٞبی ٔغبِقٝ ضبضش ثٛدٜ اػت. ٔطذٚدیت

فبٚت دٚ ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ دس ساثغٝ ثب تثشسػی

خٙغ صٖ ٚ ٔشد دس فّٕىشدٞبی اخشایی ٚ استجبط 

     آٖ ثب اٍِٛٞبی فقبِیت ٔغضی)ثبتّش، پٗ، 

(، 2007ثبػُ، -ٔىدیّٙی، ٚٚیش، وب٘یٍبْ-أپشاتٛ

ٔطُ آ٘بتٛٔی)ٔیّٛع، آیبذ، اٞذة، فشٞبت، 

ٞبی ٞٛسٔٛ٘ی)ثبٌٛ، (، ٚ یب تفبٚت2013صٚآسی، 

    تٛا٘ذ(، ٔی2008سٚزب، دا ػیّٛا ٚ فشٌٙی، 

وٙٙذٜ اثشٌزاسی ایٗ ٔتغیش دس ٘تبیح ثبؿذ. ثیٙیپیؾ

پیـٟٙبد ثش ایٗ اػت ٔغبِقبت آیٙذٜ ثتٛا٘ٙذ ثب 

ٞبی آصٔٛد٘ی ٔتغیش خٙغ سا افضایؾ تقذاد ٕ٘ٛ٘ٝ

تطت وٙتشَ لشاس دٞٙذ ٚ یب اثشثخـی ٔذاخّٝ سا 

ثٝ تفىیه خٙؼیت ٔٛسد ثشسػی لشاس دٞٙذ 

ٚ زپ ٕٞسٙیٗ ثٝ خبعش اثشات دٚ ٘یٕىشٜ ساػت 

 ٌیشی پشخغش، پیـٟٙبد دس تلٕیٓ OFC٘بضیٝ 

سا  tDCSؿٛد پظٚٞـٍشاٖ دس آیٙذٜ اثشات ٔی

٘یٕىشٜ ساػت، دس  OFCفلاٜٚ ثش اخشا دس ٘بضیٝ 

٘یٕىشٜ زپ ٘یض اخشا ٕ٘بیٙذ تب تفبٚت اثشات 

 ٔذاخّٝ دس ٞش دٚ ٌشٜٚ ٔـخق ٌشدد.
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